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ENNOIOAOI'TKH OPIOGETHXH TOY ®AINOMENOY THX
YXXOAIKHX BIAYX KAI TOY EK®OBIXMOY:
ATATNQXH KAI ATAXTAXEIX TOY ®AINOMENOY

} stop

H oyolwn Pia kot 0 ekpoPiopdc (EBE) etvat éva moAvdtdotato Kovmviko eovopevo

. . . . . ZKomog
LE OVNOLYNTIKEG OOTACELS Kot PAAPEPES GLVETELEG GTNV YVYOGLVOLCHNLATIKY|
avamtuEn Tov TodL Kot otn dwdikacio ™ pdnong tov. Lkomdg avtov TOL
Kepaiaiov elvar va efetdoel opiopéva Bepelad €vvoloroyiKa kol Bempntikd
Inmuata Tov aPopohv GTO PUVOUEVO TNG GYOAKNG Blog Kot Tov EKQOPIGHOV.
Orav Ba £xete OMOKANPOGEL TN LEAETN TOL KeQOAaiov avToV, Oa glote og Béon vau: Tposdokdpeva
UmOTELECPATA

o Koatavoeite ko dwokpivete ti eivonr wor 1@ dgv givor oyoAkn Plo ko
expofiopdg

o Koartavoeite kot avayvopilere 10 TAOIGI0 EKONAMONG TOL QOLVOUEVOL TNG
oyoMkng Plag kot Tov ekpoPiopon

o Koaravoeite T1¢ 0106TdGES TOV POVOUEVOL

e Evtonilete T1g artieg kot TIg EMITTMOGELS TG GYOMKNG Plog Kot Tov EKQOPICLOD.

e Evvololdynon oyolkng Blog kot expoPiopov
o Mop@ég oyoMkng Plag Kot ekpoPiopon 'E}:!V(;ls’g
o TloAmievpeg drooThoELG Khedrd
¢  Aldyvoon YuyorOYIKOV GUVETELDV
To xepdhato avto mepthopfavel 500 evoTTeS. TNV TPAOTN EMYEPEITAL N ATOSOON |50y ayiicic

€VOGC GOPOVS OPIGLOV Y10 TV TEPLYPAPT] TOV QOLVOUEVOL TNG GYOAMKNG Plag Kot tov  Mapatnpiosis
EKQOPIo0V, KabmG Kol TO TAAICI0 0ploBETNONG TOV, EVA OVOAVTIKA TEPTYPAPOVTOL
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Kol 01 O1APOPEC LOPPEG EKONAMONG TOL. X1 deVTEPT evotnTa e€etdletanl N epedvion
TOV QOIVOUEVOL UECH OO TIG TOADTAEVPES OLOTAGELS TOV, GAAG KOl TO 0iTlol TTOV
evBbvovtar yioo ™ ovvipnon tov. Emiong, yivetar avagopd oTig WYuyoAoyikég
GUVETEIEG TOV QPUIVOUEVOD MG TTPOG T EUTAEKOUEVA LEPT.

Evomra 1.1

H ENNOIA KAI O MOPOEX THX 2XOAIKHX BIAYX KAI TOY

EK®OBIZMOY
2y evomTa oLt ToPoLGLALETaL Hio EMOKOTNON TG €€EMENG TG évvolag NG TKomog
oxoAkng Plog kot Tov ekpofiopov, oprobeteital 10 TAOIGIO AVAYVOPIGILOTNTOS TOVL
QOVOLLEVOL, YIVETOL avOPOPE GTO EUTAEKOUEVE LEPT|, KAODG KOl OTIS GLVONKES OV
emutpénovy v ekdNAwon tov. Télog, divetar Eueacm ot SdKPIoN TOL PUVOLEVOL
OTIG OAPOPEG GPESES Kot EUUECES LOPPEG EKQAVOTG TOV.
Otav Ba Exete 0OAOKANPAOGEL TN HEAETT TNG EVOTNTAG OLTYS, Oa loTe 08 BE0M VOr: Tpocdoxdpeva
omoTeléopaTO
e Opilete v évvola g oyoAkng Plag kot Tov expofioion
®  AloKpiveTe TIC SIUPOPETIKEG LOPPES EKONAMOTG TNG GYOAKTG Blag Kot Tov
expofiopon
o Avayvopilete Tig 010pOpES GUESES Ko EPUETESG LOPPES TOV POLVOUEVOD
e Awkpivete TOUG POAOVG TOV EUTAEKOUEVOV HEADV GE TEPICTATIKE GYOMKNG
Bilag ko ekpoPiopod.
YYOAKOG EKQOPIGUOG
Y "Evvoleg
Yok Blo AELOUG
Apvnrticn mpdén

Avicoppomio duvaung

O pabntg mov ekpofilet - Bug
O pabntg mov ekpofilerar - Bvpa
Ta mond1d Oeatég — o1 mapatnpnTES
Apecog Kot EUUEGOG OYOAMKOG EKQPOPIoUOG
AeKTIKOG eKQOPIoUOG
ZouvoioOnpatikdg EKQoPIo O
Poyoroykdg eKQoPIoHog
ZopaTIKOg EKQOPIGUAGC
Kowwovikdg ekpofiopog
Yeovalkog expofiopndg
Patoiotikdg ekpofiopog
ExpoPiopog pe expofiopno
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e Hlextpovikdg ekpoPiopog/ Cyberbullying

H evomra avt) teptilapfavel 600 PBacikég VTOEVOTNTEG. LTV TPMOTN oplobeteiton Ersayoyucéc
N évvola TG oYoAMKNG Plag Kot Tov eKQOoPLopov kot aittoloyeitat o mpocdlopiopdg  Mopampiices
TOVG MG OUAOIKOV QULVOUEVOD, KAVOVTOG OVAPOPH GTO EUTAEKOUEVO LEPT), OAAL

K0l 6T0 TAAIG10 EKONAMGONS TOL UIVOUEVOL. ZTN €VTEPT) VTTOEVOTNTA TAPOLGLALOVTOL

AVOALTIKA Ol SLAPOPES LOPPES EKONAMONG TNG GYOAMKNG Plag Kot TOL EKPOPIGHOV, av

KOl G€ TOAAEG TEPIMTMGELG EIVOIL EMKOAAVTTOUEVEC.

1.1.1  Opiopdg kot optoBETNom Tov PUVOUEVOL TNG GYOALKNG Plag Kot Tov
expofiopov (XBE)

To mpoPAnua g oxoAkng Pilag kot tov ekeoPicpov (EBE) tapatnpeitot 6Ao Kot
TEPIOCOTEPO  OTIG  OUYYPOVEG Kowwvieg He ooPapéc EMMTOCES Yoo TNV
yuyocuvausOnuatiky avantvén tov mowd Kot Tov gpnfov, oAAL KOl Yo TN
dwadkacio tng péOnong (Smith et al., 2004+ Georgiou & Stavrinides, 2008+ Stavrinides
et al., 2010). Ot évvoieg oyoMKog ex@oPiopog kat Bio Lmopovv va yivouv katavontég
®¢ £va TESIO «OVTIKOWVOVIKOV» GUUTEPLPOPDV GTOV YDPO TOV GYOAEIOL KO LOPPES
Kokomoinong (Dawkins, 1995), kupawvopevov omd v avtifeon, ) dopopeTIKOTTA
Kot Tov eKQoPopd péxpt 16 Plateg embéoeic (Avimviov, 2008).

[Topd tov peydrho apBud TV epevvNTIKOV peAeTdV ov £xovv deEaybel 1600
OTOV EAMANVIKO OGO Kol GTOV O1EBV] YDPO avoeopikd [e to @avopevo tov LBE
(Pateraki & Houndoumadi, 2001), o ekpofiopdc kat 1 Bupotonoinon tov pobntov
070 GY0AEl0 amoTeel i GYETIKA VEQ TEPLOYN EPELVAG, OAAG KOL ETITOKTIKNG OVAYKNG,
AOY® TG HeYIANG epeoVIcLOTNTAS TOov. To @avopevo ovtd PEAETNONKE Yoo TPAOTY
@opa to 1978 oto Iavemompio Tov Bergen ot NopPnyio amd tov Zoundd kabnynm
yoyoroyioag Dan Olweus. Agopun omotédese 1) avtokTovia TPV Bopdtmv, tepintmon
oTNV omoia 0 EKPOPIoUOG avayvopioTKe ¢ KOVOVIKO (tnua, eved to 1987, evwid
Ypovia petd, eugavifetor o oyetikdg opoc «bullying» oe moAld emonuovikd
neplodika (Baoiieiov, 2005). Ztnv EALGSa o dpog «bullying» ypnowomoteitat, yio va
dniaoocel Kupiwg Tov ek@ofiopd kot tn Bupatonoinon (Aptvoroviov, 2001).

Ymv EAGda 10 @ouvOpevo Tov GYOAIKOU eKQOPIGHOV £xEl AAPEL avNCLYNTIKES
OlOTACELS KOl, COUPMOVO HE gpguvnTikd dedopéva, TovAdyotov 10%-15% twv
pontov eivor Bdpota cvotmuoatikng Plag amd ocvupadntég tovg, eved 10 5%
napadEyovtar 6Tt ackobV Bia (Le cVVIPITTIKY TAEWOYN QIO TOV AyopLdV GTNV AGKN 0T
ocopoTknG Plog oe ochykpion pHe To KOPIToW TOL €MOIOOVTOL TEPIGGOTEPO GTOV
KOwmviko ekeofiopd). [apdAinia, Evag peydriog aplpnog tov podntucod TAnducuon
eoivetor vo  omotehel TOLG UAPTUPEC OTO TMEPLOTATIKA GYOMKOV €KPOPIGHOD
(E.W.Y.ILE., 2008- Pateraki & Houndoumadi, 2001- Sapouna, 2008). Ta ayopia
eppaviCovtol vo etvar mo emBeTikd, Kobmg 1 EUTAOKN TOVG G€ TEPIGTATIKG Plog eivat
3 wpog 1 évavtt tov xoprtowwv. H EALGSa Bpioketon oty tétaptn 0éom ota
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TEPIOTATIKA GYOAMKOV €KQOPIGHOL pe mocootd 31,98%, cOupove pe €pevva TOv
«Xapdyehov tov IToandrovy, 1 omoia deENYON oe 16.227 pabntég, oe €&1 xdpeg ™G
Evponng (Aovavia: 51,65%, EcbBovia: 50,20%, Boviyapio: 34,66%). Ta
TEPLOTATIKA OVOPEPOVTOL GE AEKTIKT KOl GOUATIKN Blo, 0AAG KOl GE ETIKOWVOVIN GTO
JwdikTvo pe amenTikd Kot vPprotikd mepeyduevo. Ilapd v epedvion tov
eowvopévov and to 1990 oty Evpdnn, dev avIHETOTIOTNKE LE T 00VGA TPOGOYN,
eva omnv EALGSa o1 tpdteg Epevveg Eekivnoav T dekaetio tov 2000 (Aptivomovrov,
2001). H apyomopia avtr otn die&oywyn epELVNTIKOV HEAET®V TOAVOV va opeileTon
KOL GTIV OVTILETMOTIOT) TOL POIVOUEVOD G BELOL «TAUTOV» Yio TNV EAANVIKY] KOWV®Via
(Andreou, 2000). Qg ek TOVTOV, GNUEPA TOPOVGLALEL L0 AVIICLYNTIKT AVENTIKN TAOT,
Yopic va d1a0étovy yovelg Kot EKTOOEVLTIKOL TO KATAAANAO YVOOTIKO OTAOGTAGLO
TpoKeWEVOL va otnpi&ovv Ta Toudid (Aptivomoviov, 2001).

H mapodca evomnta amockonel oty optofétnomn 1ov TPofALATOS TG GYOAIKNG
Bilog kol Tov eKEOPICHOD Yo TNV KATOVONON TOV YUPOUKTNPIOTIKMOV KOl TNG £KTOOTG
TOV QOLVOEVOL, TPOKEEVOD 01 EKTAOEVTIKOL vaL givan og B¢om va Aappdvovy pétpa
TPOANYNG KO OVIYLETMOTLIONG TOV.

W

Apaoctpromra 1/ Kepdiowo 1

[Ipwv Tpoywpnoete otn HEAETN TNG EVOTNTOAG, TPOCTOONGTE VO OPIGETE TNV EVVOLA TNG
oyoMkng Plog kKo Tov exk@ofiopov. Xtn cvvéyewn, cvlnteiote (oto avtictoyyo Oéua
ov{ftnong otnv opado cuinmoewv — forum) pe v vrorowtn opdda avaEopPIKd pe
TOVG OPIGLOVG OV EYETE OMOOMGEL KOl GLUYKEVIPMOTE o AIGTA LE TO KOWVA GTOt el
OV EUTEPIEXOVV 01 OPIGHOT GOLC.

O oY0oMKOG eKQOPIOLOG EXEL EMKPATAGEL UE TOV ayYALKO Opo «bullying» pog kot
omv EAMnvuc yAdoca kot Bacel eAAnvikng BipAtoypagiog amodidetal pe d1dpopeg
ovopaoieg, Ommg «eKPoPiopnds / Bupatomoinony, «XxoMkog eKPOPIGUOG», «OYOMKN
EMOETIKOTNTOY, «KOKOTOINGT cuvounAikovy, «acknon Blog and pabnti oe pobntm»,
«KOVO TO HAYKO», «TOAUTOP®», CUEMVOY», «EI00C EMOETIKNG CLUTEPLPOPACH,
COVTIKOWMOVIKT]  GUUTEPLPOPE», «OVTIKOWOVIKN-ETIOETIKY]  CLUUTEPLPOPA  HETOED
pantov oto y®po tov coyoreiov» (Iapadeicidt & Tlidykovpog, 2008:3). 1o mopdv
Ba ypMoIHOTOLOVLE TOV OPO «GYOAKT Plo Kot EKPOPIGLOG», O 0TOI0G OMOTLTTAVEL Kot
TPoodopilel OAEC TIC HOPPEG EKONAMONG POLVOUEVOV GYOAMKOD EKQOPIGHOL Kot
EMOETIKOV EVEPYELDV.
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Ot évvotec ool PBla Ko exkpofiopds £xovv amodobel e d1dpopovg optopons. O
Roberts (2006:14) opilel Tov 60AKO £KQPOPIGUO MG €VO. GLVOVOCUO AEKTIKOV KoL
COUATIKOV MOECEDMV KOl KOKOTOGEMY, TOV amevbivovion amd Evav dpdotn-0vT
(«expoProti») (the bully) g éva otdy0 (To BVOp):. Emmléov, 0 oyoAkds ekpoPIopog
£XEL OPLOTEL MG 1 TPAYUATOOT CKOTIUWV, EMAVAAAUPOvOLEVOVY, BAaBEP®V eVEPYELDV,
N Aégewv, M dALoL €100V ocLUTEPIPOPAS, OTMOC PPlotég, OmMENES, Ol OMOiEg
dwmpdrtovtanl amd €vo modi 1 opddo woddV evavTtia o€ £va GAAO Todl 1 opdda
noudwv. Eved, odupove pe tovg Smith & Sharp (1994:1), mpoxettor yio pio
CLUTEPLPOPE 1 OTTOT0L GLVIGTE GLGTNUATIKY KATAYPNON €£0VGT0G Kot VTTOONAMVEL La
emBopio yio ekpoPiopd kot kvupapyio. Ou Smith, Schneider, Smith, and Ananiadou
(2004:547) éyovv opicel TOV GYOMKO €KQOPIGUO «m¢ éva Wdaitepo exBpkd €idog
EMOETIKNG oLUTEPLPOPES TOo omoio dtakpivetor amd emovoropPavopeveg mpagelc
evavtiov mo adHvopmv Bupdtov Tov dev UITopoHV VoL VITEPAGTIGTOVV TOV EQVTO TOVGY.
2opeova pe tov Olweus (1993, 1997), o onoiog gival TpwTondPOg GTNV EPELVA V1A TN
OlEPELYNON TOL PALVOUEVOL TOV EKQOPIGHOV, 0 GYOAKOG ekpofiondg kot n Pia
AmOTEAOLV PavOLEVO OV Ttapatnpeitat Otav éva mondl «ektibetat, Kot’ emavainym
Kol 6€ OlpKeln Ypdvov, o apvntikég mpdelc and éva M mepiocdtepa dropa». O
Olweus diakpivel Tov 6YoMKO €KQOPIOUO ®G HioL LITOKATNYOPio. TNG EMOETIKNG
ouumePLPopds, dtoywpilovtds Tov pe avtdv tov Tpdmo amd T Plon copmeprpopd, av
KOl G€ TOAAEG TEPIMTMGELG EIVAL EMKAAVTTOUEVEG,.

Bdoetl g datvomwong avtg tov Olweus, Oa mpémel va onuelmBel 1L OAeg o1
HOpQEG pobNTIKNG emOeTIKOTNTAG OV AMOTEAOVV €KQAVOELS TG Plog 0TO0 GYOMKO
nepPdrrov. H embBetikdtnra, n omola amoterel avamdOoTAcTO, OALL KOl OUKOVUEVIKO
YOPOKTNPIOTIKO TNG avOpdOTIVING QOOMG, 0ev amoTeAel TAvVTO HOPPT EKQPOPIOTIKNG
ovuneplpopds. Ommg yio mopdoetypa 6To TAIGI0 EVOG TALYVIOOD GTN GYOALKY| CUAY,
N ékppaon emBeticoOtnTog e€otiog Hing dSopmviog 0ev amoTeLel AVTONATO KOl LOPOTN
ex@ofiopov. Avtifeta, 1 emBeTiKOTNTA UTOPEL VL EKPPOCTEL GE LOPPEG CUUTEPLPOPAS
KOW®VIKO OTOOEKTEC, GE KOMOEG TEPUTTMOOCELS, OTOV EKONAMVETOL E TN LOPPT TOV
Bdappovg g Yvoung, g otekdiknong, g npwtofoviiog, k.At. Mdliota, o Olweus
tovilel T dpopd tov GYOAKOD EKEOPICHOD pE TO «TElpayro» ©TO TAOIGLO €VOC
noyvioov. To «reipaypo» ekOnAdveTon HETOEL ¢@lAwv, dev mepthapfdvel v
TPOKANGCN COUATIKOD TOHVOL TV GAA®V Kot TovTileTan e TV £vvola TOL AGTEIGHOV,
EVO Kol To OVO PEPM QaiveTon va To amoiapPavovv. BéBata, eivar dvvatdv kot to
«meipaypoy vo petatpomnel og ek@oPiopo, ov cuuPaivet yio peydAo xpovikd StiGTNLoL
Kol To odi 610 omoio amevBHvetal acBavhel 6t o1 TPAEEIS TV ALV de Bewpohvtal
aoteieg Ko 0 yivovtor pHEGO oTo. OpLoL TOL Toyviolov. Avtifeta, pe v €vvola Tov
oYOMKOU EKPOPIoUOD OVOPEPOUOCTE GE EMBETIKEG GUUTEPLPOPES, O1 OTOIEG GTOYEVOVY

! TTapdro mov 610 VAIKO XPNGLUOTOI0VVTAL 0L 6pot «BVTNCY Kot «OVpaN», OTMG KoL 6TV EAANVIKT] KoL TN
oebvn Biploypapic, CLGTNVETAL GTOVG EKTAGEVTIKOVG VO LNV YPNCLULOTOOVVTOL MO KTAUTELESH GTO
GYOAMKO TEPIPAMAOV, KOBOTL TPOKELTAL Y10, OPVNTIKA POPTICUEVOLS OPOVS, Ol omoiotl exnpedovy v
AVTO-EIKOVA TOV HLoONTOV. Q¢ 710 dOKILOL OPOL GCLGTHVOVTOL «O LOBNTAG TOV AoKEL EKQOPIGUOY KOl «O
paBnTig mov SExeTaL EKQOPIGUOY.
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VIO 6TV EUIPOOETN Kol EMAVOLAUPOVOUEVT) TPOLOKPATION TMV O «AUOVVOULWOVY,
EVO EUTAEKOVTAL ATOWA TTOV OV £XOVV PIMKEC GYECELC.

MoAovOTt o1 gpevvnTéC 0modidovV SlOPOPETIKOVS OPIGHOVS Yol TO GYOAMKO
ek@oPiopd, o Greene (2000 oto Griffin & Gross, 2004) avagépet 6Tt VEAPYOLY TEVTE
KOAPUKTNPLOTIKE TOV GYOAKOV EKPOPBIGHOD GTO 0TTOl0 PAIVETOL VO CLUPOVOVY TOALOT
EPEVVNTEC:

e Eoxeppuévn apvntikn npdén/ embeTikn cuumeptpopd

e Ampoxint emBeTikn cvuneprpopd

e Emoavainyn

e Avicoppomio dOvaung 1 e€ovaoiag
ExdMAwon tov powvopévou péca oe okeleg KOVOVIKES OLAOES

Me tov 0po  «apVvNTIKY TPAEN» OVOPEPOLOCTE GE EVEPYELEC TOV OLGKOVVTOL OO
éva drtopo 1M omd mOAAG dTopo o€ GAAO 1 GAAC GTOUM, TPOKEWEVOL VO TOVG
TPOKUAEGOVV ECKEUUEVT] BAAST 1 VO TOVG TANYMGOVY GLVOIGONUATIK EITE ACKAOVTOG
copatikn N Aektikny Plo N ko pe Ghdeg exfpikés ko embetikég exdnimoeic. Ot
EKOMADOELG AVTEG EMOETIKNG CLUTEPLPOPES YivOVTaL AmpOKANTO, XOPIG O LabNTHG OV
déxetanl ekQOPIGUO Vo €xEl TPOKAAESEL 1| EKONAMDOEL KovEva €100¢ emBeTikOTNTOC,
Aektukng N copatikne. Ocov agopd oto otoyeio g emavdinyng, o mpémel va
armocopnvicfel OtL avagepdpacte otn Odmpaln oyoAlkng Pilag povo Otav To
QovOpeVo elval eTavoAapBavOreVo Kot eV AmOTEAEL LELOVOUEVO YEYOVOC, OTTMG, Y10
TaPAdELY L, Evag Tuyoiog Kaydac N po AeKTiK dtapdym avapecso o podntéc. Eniong,
TO QOWVOUEVO TNG GYOMKNG Plag ekONADVETOL CE KATAGTACEL OOV EVLTAPYEL TO
OTOL(EL0 TNG AVIGOPPOTLOG SVVOUNG 1 €E0VGTaG HETAED TOVL TAd100 TOL EKPOPILEL Kot
TOV 70100 oL ekPoPileTon eite TPAKELTAL Y10 AVTIKEWEVIKNY avicdtnTa SOOVOUNG (TT.X.
CONOTIKN) gite Yo avtinmt) (m.y. Tpocomkotntag) (Xatlnyewpyiov & Avtwviov,
2014). Emopévmg, dev UTOPOVUE VO LAGUE Y10 «EKPOPIOUO, €0V Ol EUTAEKOUEVECS
duvdpuels gtvon mepimov iong 16YvOC, YTl 0 EKPOPIGUAC aPOpd Ge eMIOEEN SVVOUNG
péoa omd v emBetikdTnTo Kot TV Kuplapyic Tov» (Aptivomoviov, 2001:164). Ze
K0 mepinton, TAVTOS, T0 Todl ToL PLOVEL TOV EKPOPIGUO AdLVATEL VAL VITEPUCTIOTEL
tov €avto tov (Farrington, 1995- Smith & Brain, 2000). EmnAéov, n ekdnimon tov
eowvopévov Ba AapPdvel yopo pEcH oe OlKElEG KOWWOVIKEG Opddeg Omov Mom
GUUUETEYOVV TO, TOUOLE, OT®G TO GYOAEl0, o1 abANTIKEG opddeg, kKA. Kot BéBara, ot
paelg oyoAkol ek@oPiopol €yovv amotédespa M Oa umopovoav va £xovv ¢
amoTéAECUO, COUATIKN BAAPN 1] cuvousOnuaTikéG dvoKOAES (WLYOAOYIKES, OLGKOAIES
CLUTEPLPOPEG) TAV® 6TO TTodl GOV AIGKOVVTOL.

[Ipoéopata epgvvntikd gvpnuoTo GoiveTor OU®MG Vo dP®VOOV MG TPOG TNV
EVVOLOAOYNON  TOL  OYoAKoD  ekeofiopoy  Pdost TV mpoovaeepBivimv
YOPoKTNPOTIKOV. To oTotKElo TG emavAANYNG avTiKpoveTal amd TV avtiinyn ot
Kot £V LELOVMUEVO TEPIOTATIKO eKQOPIGHOV pmopel va givar emiPAafés -Omwg otnv
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TEPIMTMOON TOV MAEKTPOVIKOL €KQOPIoHOV, Omov 1O emPAaPEC avaptnuévo LAMKO
umopel va givat opatd yio peydin ypovikn mepiodo (Slonje & Smith, 2008- Slonje, et
al.,, 2013). Zoppova pe toug Volk, Dane & Marini (2014) mporteivetor évag
avabeopnuévog optopdg Tov oYoAMkod ekpofiopov, o omoiog opilel tpia Pacikd
YOPOKTNPLIGTIKA Yol TV 0poOETNON TOV PUIVOUEVOL: TN GTOXEVUEVT] GOUTEPLPOPA,
™V avicoppomio dVvvaung Kot TNy tpékinon Prapng tov Ovpdtmv. [opaieineton
Aowtov, 1 évvola TG emavainyng kot toviletor to otoyeio g otoyevuévng (goal
oriented) kot oyt amhd oxémung (intentional) eyfpikng evépyetag, SnAdvovtag pe avtdv
TOV TPOTO TN GTEVH SLUGVVIEST] TOL POLVOUEVOL LE TNV TPOANTTIKN (proactive) mopd
ue v avtdpaotikn (reactive) embetikdmra (Volk, et al., 2014). Xtov avabewpnuévo
OPIWGUO TOL GYOAIKOU €KQOPIoHOV Olapaivetol Kot 1 onpocio TG avicoppomiog
dvvaung ®G  KoOOpPloTIKOC Tapdyovtag oTn  OpOpP®OY  OTOTEAECUATIKOV
napePPacewv Katd tng oxoAMkns Plog.

Emumiéov, o oyolkdg ekpofiopog amotelel £va opadtKd QavOUEVO, EPOGOV dEV
aQopd HOvo oTov/cToug pabnth/ég mov ekpofilovv kar oe eketvov/ovg mov
expofiCovtat, aAhd kol 6€ OGOV TVYYXAVEL VO Elval TOPOVTES GE AVTA T TEPIOTATIKAL,
ONAadn oTovg TAPATNPNTEG, N OKOUO KOl GE QLTOVG TOL Ogv givol TAPOVTES, AAAA
yvopilovv 0tt cvuPaivouv avtd To ETAVOAAUPAVOLEVE TEPICTOTIKO OPVNTIKOV
TPAEEMV, 01 0moiot pmopel va etvor podnTéc, ahAd Kot EVAMKES, OTMG EKTOOEVLTIKOL 1)
Aot epyaldpevol 6t oyolkn povada 1 akopa Kot yoveic. ‘Etot, mpoodiopileton ott
0710 eavopevo Tov bullying epumAékovtonr moAld pépn, 6mwg:

e O 60mg (0 padntg N opdda padntmv Tov ackel eKPoPioud)
e To BVpa (0o paBngc mov déxetan eKPoPiouo).

e To moudid OBeatéc

e Ot exmodevtikol 1 AALO TPOCOTIKO TNG GYOAMKNG LOVASOG

e Ouyoveig.

Yvumepacpatikd, 6o pmopodoope va yevikedoovpe O6tL 0 Opog oxoAkn Plo Ko
EKQOPIGUOC YPNOYOTOIEITOL YIOL VO TTEPLYPAYEL U0, KOTAGTOON KOTé TNV omoio
exteleiTon oTOYXELUEVT KOt orpOKANTY Pl Ko emBeTIK GLUTEPIPOPE PE GKOTO TNV
eMPOAN, TNV KATAOLVAGTELGN KOL TNV TPOKANGN COUOTIKOD KOl YLYIKOO TOVOL GE
ocoppadnTég amd CLUHAONTEG TOVE, GTO TANIGLO WI0G JLOTPOCMTIKNG GYECNG TOL
yopaxtnpileTon omd dvocavaroyio eEovaiag, eviog Kot eKTOg oyoreion. Méoa 6e avtnyv
Vv Katdotaomn ot 00teg cuyva yapoaknpilovrol mg «ot 1.yvPoi», o1 0moiol ucHdvovot
011 B aVTAN GOV pEGA OO OVTEC TOVG TIC TPAEELS KATO10 OPEAOC, OTTMC EVvYapioTnON,
KOPOG 1 aKOpa Kot VAMKES amohafEc, evd ta OOpata katéyovv tn 0€0m TOV «AdVVALOVY
amodéKTn TV Plotdv avtdv emBécemv, PNV UTOPOVTOG VO TPOCTATEYOLV LE
oVo1oTIKO Kot PLiikd TPOTO TOV €0V TO TOVG.
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Meléty mepinToong

TUYKAOVIGTIKES popTUPIeC 1o T Biol kot Tov Tpopo ota oyolsio?.

O T., pobntg I'” Tvpvasciov meprypdpel TG 0 1610¢ émece OO oyolkng Plag, aAld
Kol TOG, apyotepa, £yve o idtog 0HTNG. Lta 6 Tov XPovia amd ATLYNUO, EX0CE TO HATL
TOV, KATL TOL TOV €KOVE «EVKOAO GTOYO» GTO GYOAELD.

“Eyeig méoel moté Bupa AeKTIKNG 1| GOUATIKNG Blog 6TO GYoAEl0;

-[Tapa moALEC Popés. Me KopOIdELAV Y1t TO HATL OV TTodLd O GAA TUNHLOTOL.

-Ileg pov éva meprotatikd mov Bupdcoat Eviova

-2ZT0 OMUOTIKO LLE KOPOIOELOV TNV TPAOTN XPOVIA, OTOV £iyo TAEL GTO GYOAELD, EMEON
dev pe N&epav. Xy E’ dnpotikod, frav £va modi amd to GAAo Tunpe mov pe EAeye
«TVPEAOTOVTIKAY OAN TNV MPO. KoL PLE GTEVOYMPOVGE TOAD, e eodvale €101 kb pépa
KOl UTPOGTA GTA KOPITGLOL KO GTOVG PIAOVS [Ov.

-Ec¥ g avtédpacec;

-Tov éBproa ko kotaAn&ape vo mai&ovpe EOA0. Metd avtdg otopdTnoe, ol Hog
myave oto ypapeio. Tov pdilmoav, yati dgv nuovy pévo eyd. Kopdoeve ko dAia
nond1d. ‘Eva mwondi amd v 2T’ dnpotikov 1o €Aeye «xovipd» OAn v mpa.

-To gineg oTOLG YOVELG GOV LTO TOL GLVEPAVE TOTE;

-Oy1. Agv glya et timota 00TE GTN PAVA LLOV, OVTE GTOV TTOTEPA LOL. Agv BgAA VoL TO
pudBovv. Agv nBera va yivel wotopio owtd to mpdypa. Kopd eopd dev ivor Kadd va
kaBapilelg pdvog cov Kot va OTAveL; 610 EOA0, AALA EVTALEL.

-O1 ddokarol cov Ti glyov Kdvet,

-Ov1e og awtovg elya metl Timota ko, 0tav KataAn&ape oto ypageio, pov Epalav Tig
QOVEG, YTl 0ev To gima ko tdoape oto EOA0. Telkd, To Edwav To Toudi, yiati glye
mAokoOel ko pe dALa TodLd eketvn T ypovid.

-ITapéeg, pilovg glyeg Kavovikd, dev glyeg TOTE TPOPANLQ;

-Oy. Kavéva mpopinpua.

-Eov €yeig kdvel kdtt avtiotoryo pe avtd mov cov Ekave ekeivo To mondi; Exelg mepdéet
KATO0V;

-[I¢pot, ot B’ Tvpvaciov, éva modl and v dAAN TaEN, NTOV YOVIPOLANG Kot
KOVTOUANG Kol [Le TOVG PIAOVG LoV TOV Kopoidevape. Tov Adyape «xovipom.

-Av1o¢ TAOG AVTIOPOVSE;

-AvTOG GTEVOY®PLOTOVE KOl TO EUTE GTOV YOUVAGIAPYN.

-O yopvaoidpyng ti éxove;

-O d1evBVVTING TV TPAOTN POPA HoG POVAEE GTO Ypaeeio KoL LG €lme va U ToL TO
Eavakdavovpue, oAAG gpelg cuveYICOE KOl TIG ETOUEVES POPES TOL TOV TEPAEALE OEV
Eavamnye otov dtevbuvt).

2 IImym: NEWS 247 (2012). Empéleio: Dohmg  Nébkog, Mdavoc Xoplavomovlog.
http://news247.gr/eidiseis/koinonia/sygklonistikes_martyries_gia_th_via_kai_ton_tromo_sta_sxoleia.2
025984.html).

;
©E!



http://news247.gr/eidiseis/koinonia/sygklonistikes_

-A@oV ecéva og giyav TEPagel Kot EEPEIC TAG glva, YloTl HETA £KOVEG TO 1010 6€ GAAN
OO

-Agv glvarl o) 00oKkoA0. Agv TO GKEPTEGOL EKEIVI TNV DPO TOV TO KAVELS. Mmopei
HETA VO TO OKEPTEIG, OAAG TNV ®pa Tov T0 KAvels Oyt Eivor cav to EbAo. Agv 10
OKEPTESAL, AVTIOPAG LE TOL VEVPOL GOV.

-To mandi mov mepdlete Kavel Tapéeg 610 GYOAEl0 1 eivan povorytkog;

-Kéver mapéeg. Eiye peivel mépot ko kdvel mapéa pe maidid e&icov oo Kot autov.
-Aniaon; Tt evvoeic e€iocov;

-Eivan kot avtd yovipd Kot Toug Kopoidevovy ta GAAL odld amd v TdEN Toug Kot
Kévovv mapéa 6ot padi.

-Mov Aeg OT1 VITAPYOLY TANdIAL TOL KAVOLV TOPEN UETOED TOVS Kot OYL LE GGG, AOY®
0V BApovg TOLG;

-Not. Kot ot Evor givar amopovopévol. ‘Exovpe 610 oyoleio peptkd modid mov ivar
a6 v AAPavia kot tn Povpavia kot kavévag dev ta kdvel mapéa, yroti givan E€va.
-Agv T KAvouV TopEa, EMELON OV LIAAVE KOAQ TN YADOCO,

-Oyt o yopd piddve, aAld, enedn givar EEva, dev Ta KAVEL KAVEIS TOPEN KOl KAVOLV
puovo peta&d Toug.

-Ivopilerg 6T1 vapyovy AeViKES Ypaupnés omov pmopeig, av ogybeic Pla oto
oyoA&io, va {ntnoeig fondeia;

-Zv miedpaon 10 €y oct. [Tiotedm Opmg 6Tt Ta MO TOAAY Tadd dev Taipvovv
AEQP®VO, YloTi pofovvTat.

-AvTd To TOdLA TOL T KOPOTOELOLY Kot Elvar LOVA TOVG, TO EYOVV TEL GTOVS OOV
TovG; 'Exet épbet kdmolog yovidg 6to oyoAeio;

-[Toté, moté. Ovte 6TOVG KABNYNTEG TO €YOVV TEL. Agv €xet yiver moté {Rmuo. [ToAAd
ool eofovvton va PAncovy. Av el KAmolo wodi KATL Kot autdv mov tov meipate
TOV JOEOLV amd TO ooAElo, peTd pmopel va tov Papécel. Ta mepiosodTEPO TOUOLA
@oPovvral, dev VIpEmovTat.

1.1.2 Mopoéc ool Pilog kot eKQoPiopod

To oyolelo amotedel pa pukpoypagion ¢ kowvoviog kol Omwg eivor g0A0Yo,
apynTiKd eovopevo kol ekdNAmoelg Pilag mov dampdrtovrol oty Kowvavia Ba £xovv
coPapod avrtiktumo ko Oa emmpedlovv Ko T oyxolkn Lon. XapaktnpioTiko eivar to
TOPAOELYLLOL TOL YOVALYKOVIGLOV, TO 0moio gival 101aitepa EVTOVO OTN YMPO LOG Kot
EKONAMVETOL UE TN HOPPN (QOVATIGHOD TOL 00MYel o€ oakpoaieg Ploneg mpaelc.
doavopeva 6YoMKoD EKPOPIGLOD UTOPOVUE VO EXOVUE TOGO HEGO GTO GYOALKO YDPO
000 Kol KTOC oYoAeiov. QoT1dG0, LOVo eAdyIoTA OO TO TEPIOTATIKA Blog oTo oYoAEiaL
QTAVOLV TEAIKA GTNV EKTOLOEVTIKT] KOWVOTNTA, KOAODS, COUPOVO LE EPEVVEC, TO TOUOLA-
Oopota cuvnBmg vipémovror 1 eofovvtat va Katayyeilovv £va t€toto tepiotatikd. To
1010 OHMG oyvEL Kot Yo TOVG LadnTéG Tov yivovtal paptupeg o€ Eva Biloto cvpuPdv, ot
omoiol JgV aVOQEPOVY TO TEPIOTOTIKO €ite amd QOPo 1M VIPOmN 1], O& WEPIKES
TEPIMTMOGELS, YIOTL OEV KATOVOOLV OTL GUUUETEXOVY og o Tpaén Plag. Evd, moliég
(QOPES AKOUT KOt Ol YOVELG 0moKpOTTOVY 1} O€V divouv T d€0V0a TPOGOYT GE TETOL0V
€100V¢ TEPIOTATIKA TTOV TOVG LETAPEPOLY TA TTALLOLEL TOVS OO TO GYOAELD.
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Bdoel epevvntikdv peketdv, o¢ cvvnbéctepol ympot NMAmpacng TEPIGTUTIKMDV
oyoMKknG Plag kot ek@ofiopov, avapépoviot ot eENG:

e Htdén
e H avAr tov oyoleiov
e Toynmnedo

o Ot tovaAéteg
e O dpoéuoc mpog kat omd 10 oYOAElO.

O expoPiopodg pmopel vor ekONA®OEL pe dSapopeg LOPQES, GUESES I EUUETES, OL
omoieg avapEpovtal 6€ O1APOPa TEPIGTATIKA T, OTTOT0 TOPAPLALOVV T SIKAIDLOTO TOV
Tod1dv (Xnvag & Xpvcsaeiong, 2000+ Pinheiro, 2006). Ot dpeceg popeéc ek@ofiopov
avayvopilovtal o e0KOAN, TPOKELUEVOL 01 EKTAUOEVTIKOL VO TaipVOLV TO KATAAANAQ
péTpa, EVAO 01 Eupeceg ypNLovv Wlaitepng TPOSOYNG KOl TAPUTHPNONG EK LEPOVG TOV
EKTAOEVTIKOV Kot Towv yovéwv. Xapaktnpilovtar de o¢ &upeceg, Adyo NG
CKOAVPPEVIC PVONC» TOVS KoL TNG VAUENS TPIT®V TPOSHOTWV, OGS, Y10, TOPASELY AL,
N dppon GoYNUOV EULAOV Kot 1] KOW®OVIKY] amopdveot). Oleg, OUmG, 01 LOpQES £YOVV
BapHtateg apynTiKEG CLUVETELEG GTO ATOUN GTO OTTOl0. aoKOVVTOL gite Ppayvmpodbecua
elte poxpompdbeoa, Ve, SVOTVYADC, GE UEPIKES TEPUTTMGELS AMEIAEITOL OKOLLOL KOL T
COUATIKY akepotoTnTa TOV podntov. IIoAAEG amd Tig HopPES Eival EMIKOAVTTOUEVEG
Kot dtokpivovtor povo Pacer moAd cvykekpipuévov Aemtopepewdv. Eivai, Aoutov,
Wuaitepa ONUAVTIKO 01 EKTodEVTIKOL Vo avayvopilovy kot va dtakpivouv peta&d tov
dpecov ekPoPlopod, He OYETKO avowytég emBécelg amévavilt 6to BOpa, Kot Tov
EUUEGOV EKQOPIGUOV, LE TN LOPPN TNG KOWMOVIKNG OMOUOVAOONG KOl TOV GKOTLOV
OTOKAEIGHOL Oamd TV OHAda, TPOKEWEVOL va mpofaivovy oTlg KOTAAANAES
Bepanevticég evépyetes (Baotieiov, 2005 Stavrinides et al., 2010).

Ot drbpopeg popeég Tov ekpofiopod (Aptivomoviov, 2001 Espelage & Swearer,
2003 Yart & Kovotavtivov, 2007 -Lidzhegu, 2012) givot ot e&ng:

A. Asktwcog: Tlpokerton yuoo dueon popen ex@oPicopov, o omoiog mepthapfavel
YPNON LPPIOTIKOV 1] TEPUWAUKTIKOV EKQPPACE®Y, TOPATGOVKAIDV, TEPAYUATOV,
anell®v, ekPloacpmv, oyevadv oyxoAMmv Kot epoveiag N kKot dAAov  €idovg
KOPOIOEVTIKAOV KOl GOPKAGTIKMOV EKPPAGE®V TOV ameLOHVOVTOL CKOTIU OO KATO10
dtopo M opdda atdpmV o€ KAmolo GALo, TPokEEVOL Vo To TANy®covy (Barone,
1997- Smith & Sharp, 1994). Aedopévov 6TL avagépetal 6€ SMATPUEN TPOPOPIKMV
emBécewv, gival duokoro va dtevBetnBel, axdpa Kot OTavV YiveTor avapopd GTovg
EKTTALOEVTIKOVG N Kot 6€ BAAOVG EVAAIKESG, £POGOV QWTOl TOL TOV AGKOVV TTAVTO TO
apvoHVTaL, KO E0T1KA OTIC TEPUTTMGELS TOL OEV VILAPYOVV YEPOTLACTEG ATMOOEIEELS KOt
paptopieg and Tovg mapevpiokdpevovg paptupes (Van Niekerk, 1993).

B. XuvvawcOnuotwcog: Ilpoxertan wvpiog ywoo €upeon  popen ekepofiopod. O
oLVVOLCONUOTIKOG EKPOPIoIOS TEPpAapPaver amelhés, EKPLacovg, d1dd0ooT Kakonmv
KOl WYELODV ONU®V, VPPIOTIKEG 1 TEPUTOIKTIKEG EKQPACELS Yo TN QULAN, TNV
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ebvikomnta, ™ Bpnokeia, v TovTOTNTO CvaTpiog, T ceEOVAAKT TAVTOTNTO TOV
OOpOTOC, EMOIOKOUEVT] OTMOUAKPLVON TOV GIA®YV, OTOUOVMOT 1 Kot AoKNon Teon
and Toug ovppabntéc (Neser et al., 2002).

I'. Poyoroyweog: Tlpoxettan yio Eppecr popen ekpofiopot, 6mov ta Bdpoata fiovovy
eoKEUUEVO GE pHEYOAN ovuxvOTNTa  OMOKAEICUO OO KOWMOVIKEG 1)/KOl OUOOIKES
OpacTNPOTNTEG, KOWMVIKY OTOHOVOCT 1M OMOKAEWOHO omd TO Talyviol ota
SwAeippara. Onwg kot otov cuvailcOnpatikd ekflacpd, kot dm ta Bdpato pmopset
Vo elval omodEKTEG OLGPNUNONS KOl KOKOTPOAIPET®V KOVTGOUTOA®Y 1) EXEICON WV
pe otoyo0 TN yerotomoinon tovg (Whitney & Smith, 1993+ Krige et al., 2000).

A. Zopotikog: O copatikdg eKQoPIGUOC amoTeAEl TV TTO GUEST HOPPT] EKONAMONG
TOL QUVOUEVOVL. A@opd tnv doknomn uokng Plog, yTumNUOTO, TCIUTNUOTA,
dayKoVIEG, ompoipata, TPIKAOTOdES, YPOVOOKOTNUOTO, TV KOTASTPOEN N TNV
KAOTY TPOocOMIKNG meplovsioc. TG0 Ta aydpia 6GO Kol To KOPITGLO QTOTEAOVV
AmOOEKTEG GOUATIKNG Bloc. At 1 LopeN EKQOPIOUOD GUVOEETOL AUESO [LE TN HVIKT
dvvaun 1 ) copoTiky dtdmiacn tov «ekeofioti» (bully). I'a tov Adyo avtd, cuyva
exdnAdvetol and peyorhtepng nAkiog podntéc oe pabntég kpotepOV TdEemV, e
onpoiipata 6Tovg SldPOUOVG Kol TIG OKAAEG TOL GYOAEIOV, €YKAEIGUOVG GE
TOVOAETEG KOl OOONKEVTIKOVS YMOPOVS N HE TNV AOKNGON TIEONG, TPOKELUEVOL TO
fopata va kévouv kdtt Topd ) 0EAnon tovg (Van Niekerk, 1993- Smith & Sharp,
1994- Byrne, 1994- Leach, 1997).

E. Kowovikog: O kowovikdg ek@oBfiopioc apopd 6TovV OKOTIHO OTOKAEICUO TOV
HaONTOV 0md KOWOVIKEG OpASTNPLOTNTEG 1] GTNV AGKNOT EMPPONG GTNV OUAdN TOV
cuvounAikov, ®ote va aichavBodv avtimdbelo yioo to Ovuoa, mpokewévov vao
VOO0V MEETOL GLOTNUATIKA 1) AVTOEKTIUNON TOL BVATOG KO pUTopel va etvan Gpecog
N €UHECOC. AUEca EKONADVETAL LE TOV GLUGTNUOTIKO OTOKAEIGUO, QmOUOVOCT Kol
adtopopio anévavtt 6to Bopa. ‘Eppeca ekdnAdveTon pe «GomMAO» OmoKAEIGUO, O
omoiog yivetal avtiAnmtdg amd 1o BOH HOVo OTAV EMLYEPNGEL VO GUUUETEYEL OTN
ovykekpuévn opada (Coloroso, 2003- Lee, 2004).

XT. ZeEovalkdc: Ipdkertar yoo o popen 6e£0VOMKNG TOPEVOYANONG, N Omoia
aQopd 6e aydplo. Ko Kopitolo Kol EKONADVETOL e VPPIOTIKA oYOA0 1| TEPAYLOTO
6EEOVOMKOV  TTEPIEXOUEVOL, avibikeg yelpovouies, avemBounta oayyiypoto 1
onuoclomoinon  TEPATIK®OV  ceEOVOMKOV  oKitowv péxpt Ko  cofapav
ceEoVaAK®OV emBécemv.

Z. Potciotikdc: Ilpdkertanr yioo v €kONA®OT AEKTIKNG, CLUVOLGOMUOTIKNG 1 Kot
copatikng Blog mov otdyo £xel va TposPiiel To BOUA AOY® TNG KOTAY®YNG TOV, TNG
KOW®VIKNG TAENG TOV, TNG OIKOVOLIKNG KATAGTOONG TNG OKOYEVELAS TOV KO, YEVIKA,
NG SLLPOPETIKOTNTAG TOV ATO TO GUVOAO TNG TAELOYNPLOG.

11
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H. Exeofiopdg pe exProoud (extortion): Tvvnbwc, avoeépetor otnv KAomn 1
KOTOOTPOPT] VAIKAOV OVTIKEIWEVOV TOV B0U0TOC, Omwg TNV €K0VGLO OTOCTOCT)
YPNUATOV 1 TPOCOMIKOV OVTIKEWEVOV KOl GUVOJEVETAL OO OMEINEG 1 KOl TOV
e€avayKaopud o€ avemBOUNTES, AVTIKOWVOVIKEG TPAEELS.

©. Hiextpovikd bullying/cyber bullying: To cyberbullying meprypdopetor wg «n
emovoropPoavopevn kot ek tpobécews PAAPN mov Tpokadeitat S1pEGOL TG YPHONGS
NAEKTPOVIKAOV VTOAOYIGTOV, KIVNTOV TNAEPOVOV Kol GAAOV  MAEKTPOVIKOV
GLUOKEVMV Ko EULPAVILETOL GUYVOTEPO. GE IGTOTOTOVG OOV GUYKEVIPAOVETOL UEYAAOG
apBudg epnpovy (Patchin & Hinduja, 2010- Slonje, et al., 2013). Xapaktnpiotikd
TOPOOELYHOTO  ATOTEAOVV 1] OMOGTOAN] VPPLOTIKOD 1] OMEMNTIKOV VMKOV, 1)
ONUOGIELOT YN KOAOKELTIKOV QOTOYPAPL®OV Y®pIig ovvaiveon, m  duddoon
avOTOGTOTOV ENUOV pécw e-mails kat tov vimpeoiov MMS kot SMS tov kivntodv
TNAEPOVOV Kol TOV SOOIKTVOK®OV TOTOV KOWMOVIKNG SIKTOMGONG 1] O OTOKAEIGHOG
€vOg aTOLOL Omd 1oL STKTVOKT) OLAd0 1) ETAVAAAUPAVOUEVES KANGELG GTO KT TOV
amd Gyvmoto voopepo. Hiektpovikdg ex@ofiopds ivor Kot 1 VtokAon| ototyeimv
Aoyoplacpod KATOoL Kol OTOGTOAN pnvopdtov coe dAlovg ypnoteg (I'akn &
Avtoviov, 2014- Méliov & Avtwviov, 2013).

W

Apactnproma 2/ Kepdaio 1

Agite 1o Pivteo ‘Zero’ oto link: http://youtu.be/LOMbySITKpg ka1 avopepbeite oTIC

popég Pilag mov dwakpivete, devkpvilovtog, edv TPOKELTOL Yo QUEGES 1] EUUECEC
HOPQEG EKPOPIGOV. TN GLVEYELD, avaAoYIoTElTE €0V Bempeite 0TL Ba pumopovcate va
TO (P CLUOTOUCETE GTNV TAEN GOG, EVOMUATMOVOVTAS TO GE VO EKTOOEVTIKO GEVAPL0,
TPOKEWEVOD Vo gvalcONTOTOMoETE TOVG UAONTEC GaG Yo TO BEpa TOV GYOAKOV
ekpofiopod kot g Ploc. Arrtiodoyeiote TNV amdvinon 6oc, moPOLGLAalovtag
TEPLYPAULOTIKE TOVS AGYOVS OV TO Bepeite AMOTEAEGUOTIKO 1) L) ATOTEAEGLLOATIKO.

AdoTE amavTAGELS Kot avToOAAGETE amdOYELg HEGH TOV GYETIKOV Béuatog oto forum g
oudoag cog.

Evomra 1.2

OI AIAXTAXEIX TOY ®AINOMENOY THX 2XOAIKHX BIAY KAI
TOY EKOOBIZMOY
(NOMIKEZ, ITAIAATQI'IKEY, YYXOAOI'TKEX KAI KOINQNIKEY)

Yxomdg TG evOTNTOG OVTNG €ivor 1 dlePedvNON TV O10POPMV SUCTACEDY TOV
QOIVOUEVOL TNG GYOMKNG PBlog Kot ToVv eKEOPIGHOV, e OKOTO TNV OMOTLIMOT] TOL
TPOPAUOTOS ®G CLOTNUKOD @AIVOUEVOD, TO Omoio YPNLEl GLOTNUOTIKNG Kol
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http://youtu.be/LOMbySJTKpg

SLVOUIKNG avTIeTdOTIonS. Méoa amd TV avdilvon Tov OluoTAGE®Y, 1010¢ TOV
YUYOAOYIK®V, OVOOEIKVOOVTOL KOl Ol UNYOVIGUOL SldyvmonS TOv, TPOKEUEVOL VO
AopBavovton KotdAANAo LETPO AVTILETOTIONG TOV POLIVOUEVOV.

Orav Oa £xete OAOKANPOOCEL TN HEAETN TNG EVOTNTOG WTNG, B eloTe og BEom vau:

IIpocdokdpeva
omoTeELéopATA
o Kotavoeite T1g outieg kol TO OMOTEAEGUOTO TOL QOIVOUEVOL UEGO OO TO
OAANAETIOPOCTIKO TAOIGIO 7OV  SOUOPPDVOVY Ol VOUIKES TodoyMYIKEG,
YUYOAOYIKES, KOWVOVIKEG TUPAUETPOL
®  AlokpiveTe TO YOPOKTNPLIOTIKA TOL OTOUOV OV €KEOPILEL KO TOL ATOUOV TTOV
expofiletat.
Alokpivete TOV pOLO TOV TAPOUTNPNTOV
e Evromilete ko va aE10AOYEITE TIC GUVETELEG TOV PAVOUEVOL MG TPOG T WYLYOAOYiN
TOV EUTAEKOUEVOV
e Evronilete ta aitio ekdNA®ONG TOL GYOAKOL EKPOPIGLOD
e Avayvopilete 10 LTAPYOV VOUIKO TAOIGLO KOt TIG €5 AVTOV EMTPENOUEVES PACIKES
OO0y OYIKEG TPOKTIKES.
Nopukéc 0106TAsES "Evvoteg
Yoyoroyikég drooTdoelg KheWd14

[Mouwdaywyikég dtuotdoetg
Kowovikég daoctdoeig

H evomta avth nepthapfavet 500 Pacikég vroevotnTes. LV TpMOTN EMONUAIVETOL  Eigayayucéc
1 TOALOLAGTATT KOl GUGTNUIKT GVGTOGCT] TOL PALVOUEVOD, OGS dtapopemvetatl and  Mapatmpiceg
T0VG GEOVEG TOMTIGUOG, KOWATNTA, GYOAELD, OIKOYEVELD KOl TNV YUXOGVVOEST TOV

10100 ToV pEednT. Emdidkovtog m 01epebivnon TV oTIdV EKONAMGTC TOL POLVOUEVOV,

oAAG Ko TOV TAaciov 0oL dlevepyeitar, ot 0gvTEPN LIoevOTTA €EETALOVTOL O1

VOUKEG TOL SLOGTAGELS, GTNV TPITN O YLYOAOYIKEG, GTNV TETAPTN OL TOLOAYMYIKES, EVAD

oTNV TEUMTY YiveTon piol LiKpT) avopopd 6 KOWVOVIKOUE TOPAYOVTES TOV GLVTPOVV TO

QOVOLEVO TNG GYOMKNG Plog Kot Tov eKQOPIGHOV.

1.2.1 Ewcaymyn

O oyolkdg ekpofropog kot 1 Bio awoterel £va TOAVIAGTATO POIVOLEVO, TOV TEIVEL VAL
eCamlmvetat ovnovynTikd toco otnv EALGda 660 kot SteBvdg, [Le TEPACTIES OPVNTIKES
OGULVETELEC WG TTPOGS TN OLUOPPDCT «VYLDOVY» QVPLAVAY ToAMTOV. [ Tov Adyo avtdv, Oa
TPEMEL VAL KATAOTEL GOPEG TO TAAICIO SLdyVOONG TOv Kol Vo avaAvdel wg Tpog Tig
APOPES SLOCTACELG TOV, Ol OTTOLES EITE AVOPEPOVTAL GTA QLTI 1) OTO OTOTEAEGULATAL,
N OKOUO KOl GTIV OVTILETOTIOT TG TafoyOVoL OVTHG KATAGTOONG. ZuYKEKPILEVa, Ba
enmyelpnOel n dlePELYNON TOL PALVOUEVOL TOV GYOAKOD EKQOPIGHOV Kot TG Plog g
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TPOG TIG VOULKES, TOO0YWYIKES, WOYOAOYIKES KO KOWVOVIKES TOV dlaotdoelc. MdAiota,
oOUPOVE HE TO KOWMVIKO-0KOAOYKO poviélo tov Fried & Fried (1996), n
EMOETIKOTNTA TOV AVNAIK®V OV EKONAMVETOL LE TN LOPON TNG GYOAKT|S Plag eival To
OMOTEAECUO. SOPOPOV TOPAYOVIOV TOV EMWOPOVV GTO OVAAKO ATOpo, OM®S O
TOMTIGHOG, 1] KOWOTNTA, TO OYOAELD, 1] OKOYEVELD Kot Tpocmmikd Oépata (Li, 2008).
Emopévac, o kivouvog mov dratpéyet €va dtopo va vedpéet Bopa 1 00tng expofiopov
oLVIOTA [ 6OVOETN AAANAETIOpao HETAED OTOMK®MV, SLOTPOCHOTIKMY, KOWOTIKMV
Kot kowovikov  moapaydviov  (Kapoafoitoov, 2013). Ot mopdyoviec avtol

AVOTOPICTAVTOL OG TEVTE OPOKEVTPOL KOKAOL [iE TOV pafntn oto enikevrpo (BA. eikdva
1).

OLKOVEVELD

O paéntig

Ewova : [apdyovteg mov emdpodv ovapoptkd pe o oxolkd ekpofiond (Fried & Fried, 1996:7)

[Tpdkertar, Aowwdv, yio €vo GLGTNUIKO, SLVOUIKO TANIGL0, TO Omoio dpo ™G
KaBoPLoTIKOG TAPAYOVTAG STV aVATTLEN TOV HodONTH-veapob atdpov. To TAaiclo avtd
duvatal vo TapExel TAOVO10 EpEDIGOTA KOl ELVOTKEG GUVONKES Yia pia 10VIKT eEEMEN
(YVOOTIKY], YLYOAOYIKY|, CLVOLGONUOTIKY, K.AT.) TOL ATOUOV N, avTiBeTa, aKOuo Kot M
eEMEOTIKN I TPOoPANUaTIK 60oTOoT EVOG KOl LOVO AEova (TOMTIGHOG, KOvOTNTO,
oyolelo, O1KOYEVELD) TOV TAOIGIOL UTOPEL VO TEPLYAPUKMGEL TO GTOLO KO VO LNV TOL
EMTPEYEL VO KAAMEPYNOEL OAEG TOV TIC OLVOATOTNTEG,.

1.2.2 Noukég dootdoelg

v eEAMMVIKN eKTodeVTIKY vopoBesio dev vapyel kdmolo TpoPAeyn yio v
TOPABATIKOTNTO AVNATKOV 6TO GYOAEID Kat, E10TKATEPQ, Y10l TO POLVOLEVO TOV GYOAKOD
EKQOPIGOV. XT0 VOLOOETIKO EKTONOEVTIKO TAAIGLO OEV LITAPYOVV CAPEIC AVOPOPES Y10l
TIC OpUONIOTNTEG TOV TOPAYOVI®OV 1TNG EKTOWOELTIKNG dwadikaciog (XyoAuol
Yopupovirot, AtevBuvtég oyolk®mv povadwv, Exmaidevtikol) anévavtt oto povopeva
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G oxoAMKNG Bloc. Ot aprodOTNTEG TOLE Kol TO TAAIGIO OVTILETMIONG Kol SlayElptong
TEPLOTATIKMOV GYOAKOD EKPOPIGHOD GuvayovTol omd o YEVIKOTEPO KOONKOVTIA TOVG
KOl TI§ LIOYPEMOELS TOVG, OMMC opiloviar oe 014popovg vouovg Kot apBpa mov
Bpiokovtol dlomapTo 0€ S1APOP TPOESPIKE OLUTAYLLOTO KOl DVITOVPYIKEG OMOPACELS
(Tpaikog k.6, 2013).

Y mEPMIMOES TOPAPOTIKOTNTOC TOV OVAMK®OV pontdv oto  oYoAeio
epappoloviar ot dtatdéelg Tov Towikod Kddika mov avaeEépovial 6Toug aviAtkoug.
Tov Ampidio 2015, pe to dpBpo 8 tov vopov 4322/2015 tpomomoinke 1o dpbpo 312
tov [Towvikod Kddwa mov agopd oty «mpdkinon PAAPNG pe ovveyn oxkiAnpn
CUUTEPIPOPE» KOl QPOPA KOl GE OVIALKOVS. ZVYKEKPIUEVQ, OTG avopépeTat: «1. Av
dev ouvipéyel mepintwon Popdtepng a&lOmovNng TPAENe, TIU®PEITAL PE QUVAAKION,
OmO10G e cuveyN OKANPN cvumeplpopd tpoevel oe Tpitov cmpaTiKn Kékmon 1 AN
BAGPN TG copaTikng | Yoykng vyelag. Av n mpdén teheiton petald avnAikov dev
TipHopeiton eKTOS oV 1 LETAED TOVG dlapopd nAkiog etvar peyardtepn omd tpia (3) €,
omote emPaAlovror LOVO avapopeTIKA 1 Bepomevtikd pétpa. 2. Av 1o Bopa dev
coumAnpwce akdun 1o dékato Gydoo (180) érog g niwkiog Tov N dev pmopel va
VIEPOACTIGEL TOV EQVTO TOV KOl 0 dPAGTNG TO £XEL OTNV EMUEAELD 1] GTNV TPOCTAGIO TOV
N avNKEL 6TO OTitL TOL OpdAotN 1| £xel poli Tov oyéon epyaciog N vanpeciag 1 1o £xel
aenoel oy €£0VGIN TOV 0 LTOYPEOG Y1 TNV EMUEAELN TOL 1] TOL TO £XOVV EUMIGTELOEL
Yo avaTpoen, owackaria, emifAeyn N EOAAEN £6TO TPOCWPIVY], AV OEV GLVTPEXEL
nepintoon Poapdtepng aglomowvng mpdéng, emPaiietor eLAGKIoN ToVAd IGTOV £E1 (6)
unvav. Mg v 10100 o TIHOPEITOL OTO0C HE GLOTNUOTIKY TOPAUEANOT TV
VIOYPEDGEDY TOV TPOG TO. TPOAVAPEPOUEVO TPOSHOTA YiveETOl VIOiTIOC v, TdHovv
COUOTIKY] KOAK®ON 1 PAAPN TS COUATIKNG 1] WOYIKNG TOLG LYELOG.

[Teprotatikd To omoio EUTITTOVY GTOV GOUATIKO, AEKTIKO, KOWVMOVIKO, WYOYOAOYIKO,
POTOIOTIKO, GEEOVOMKO Kol OA®V TOV HOPPOV eKEOPIGUE, TOL dtampdTTovial omd
Kdmolov padn €1 Pépog Kdmolov AoV HEGH GTOV GYOAKO YDPO, avTLETOTILOVTOL
COUPOVO UE TIC OYETIKEG OTAEES TOv 1oyboviog oamd 10 1979 mpoedpucol
dwrtdypotog, LA, 104/1979 «llepi oyolikod Koi O100KTIKOD ETOVGS, LTNPECIOKDV
Lifliwv, eyypopadv, UETEYYPOPDY, POITHOEWS, OLOYWYNS KOl TYUNTIKOV O10KPIOEDY TWV
HaOntawv v ayoleiowv Méong I'evikng Exmoidevoews». XapaKtnpioTikd, 610 vV AdY®
TPoEdPIKO drdTaypa, avaeépetol oto aphpo 27:

S1. Mo ooy vraiTiov TOPEKKAIOIY €K THG TPOOHKOVONS KATG THV
ewvoiav g §3 tov Ap. 26 100 mapovrog Ilpoecdpikod Awatdyuatog
O10yWYNS Kol  OvoAOY@wS 00  faluod g mopekklicews TadTHS
emPorrovrar €1¢ ToVG Hadntas o katwbi Kvpwoeg:

a) mopatipnois, P) eminAnlis, ) wpiaio. OmOUCKPOVOIS €K TOD
0100.0KOUEVOD  LoONUOTOS, O) Oomoforn ek TV uodnudtwyv ugypt 3
NUEPV, €) amofoL ek TWV UAONUATOV UEYPL 5 NUEPDV Kal 0T) oLLayn
oy 0L1K0D TEPIPaiLoVTOG.
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Evo, cbppova pe to apbpo 5 me Eykvkiiov 12/4094/23-09-1986 tov YILE.ILO.
(®EK 619 B’) oyetd pe tov «Koavoviopd Agttovpyiog tov Madntikov Kowotitwvy,
wpoPArémeTon n €€1g drodkacio Tov Ba TPEMEL va TNPEITOL TPOKEWEVOL Vo ETPANOOVV
KUPMOELS 0 PLaONT:

-....0VECOPTNTO. KOL TEPO, OTTO TH OLAOIKOOCLO. ETIPOANS TOIVWYV, OIS OPILETOl KATA T
oy0likn vouobeaia, 1 yevikn ovVvEAELON TS UOONTIKIG KOIVOTHTAS OTHV OTOLO. OVIKEL O
nolntng n n ualntpio. ovvépyetor Extaxto ue TpwTofoviio. Tov cvufoviiov NS
Kowotntag, ovlntacl to Géua kai lonyeitol ToV TPOTO AVIIUETWTIONS TOD 0TO GUALOYO
TV KaONYNTOV TOL EYEl Kar TV 0BV THG TEAIKNS OTOPaTTS.

- O mPoedpog TS HAONTIKNG KOWVOTHTAS UETOPEPEL OTO GVALOYO TWV KAONYNTOV THV
ATOYN TNG VEVIKNG GUVEAEDGNS THS KOIVOTHTOG,

-0 wpoedpog ™ uabnTiKnG Kowotntas Kabwe kai 10 TPogIpElo Tov HabnTIKoD
ovUPovAIOD TOV CYOAEIOD TOPOPPICKOVTAL OTIS OVTIOTOLYES TUVEIPLOTELS TOD GVALOYOD
TV KaONYNTOV UE dKolwuo A0You.

- MaOntig, Topamsumouevos yio mopamxTmwuo. 6To GOAL0Y0 TV KaONYyNTV, EXEL OIKOIW U,
TG amoA0Yiog.

- Xe ka0 mepinmtwan mov avl{nTodvIal atov abviloyo Twv Kobnyntwv me1bapyikad Oéuozo.
Tapafpiockovtal oTIS GYETIKES TVVEIPIGOEIS UE OIKALWUO LOYOV KOl 01 EKTPOGOTOL TWV
HoOntov.

Ev ovveyela, 10 Yrnovpyeio IToltiopov, Iawdeiog kor Opnokevpdtov, pe mmv
gykokho ['2/6563/21-11-1996, £xet amayopeboet Tny opadikn amofoly, kabmg kot v
amofoAn OAmV TV HoBNTOV TOv gUTAEKOVTAL €K TEPLTPOTNGS. MdAloTa, opilel 6Tt O
TPEMEL VO, OLOMIGTAOVETAL EMUEANDS TO HEYEHOC ™G ocvppetoyng kébe pobnt) oy
napoafotiky wpaén, mpokewévov vo emPariovior  avaroyov pey€éBovg mowvég
(Emvpodémovrog, 2010). Awapaivetat, Aowdv, av kat pn mAnpmg Oecpobetnuévn, 1 téon
kot M emBopic Tov Ymovpyeiov ITloAticpov, I[Madeiog kot Opnokevpdrov vo
EQOPUOCTEL L1 TTIO EKCLYYPOVIGHEVT] Kol avOoBod UG EVT] OOy YLKA TTOATIKY|, OTTMG
T0 HOVTEAO NG «OLUPOLAELTIKNG METOED GLVOUNAIKOV» KOl TO HOVTEAO TNG
«Aapecordfnongy, ta omoia Oa TaPOVGIOGTOVY AVAAVTIKA 0T KePaiata 8, 9 kat 10.

To Zuppodio g Evpodnng, oty mpocmdbeid Tov vor Sto@LAGEEL TO STKOUMLOTOL

OV TOdLoY, GVYKPOTNGE TO TPOYpoppa «Xtilovtag pe tn fonbela TV TouddV pio
L Evpomn Yo T TOLO16»
(www.coe.int/children), T0 0oTo10
acyoigiton pe v mpombnon TtV
OIKAOUATOV TOV 7OV Kol HE TNV
mpootacio. TV mowwwv and T Plo.
YVYKEKPEVQ, TO TTPOYPOUO €0TIALEL OE
Oénota, Omwg M Plo oto omitt Ko ©TO
oyolelo, M eKTOUOELON YO TOL AVOPOTIVOL STKOLDOUOTO, TO TOLILA KO TO O10diKTVO Kot

Eikova: www.coe.int
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TOL TOLOLAL KOl TO GUGTN LA O1KO{O0V. AVAUESH GE AALN, OVOPOPTK(L LLE TOL OTKOLDLOTO TOV
Too100, dtaknpvocel 0Tt o¢ madi «Eyxeic dikaiopa mpoostaciog amd OAeg TIG LOpQES
EKUETAAAEVONG,  KOKOTOINOMNG KOl  OCOUOTIKAG Kot YyuyoAoywkng  Plog,
TEPIAAUPOVOUEVOV KO QVTAOV TOV GUUPOIVOVV GTNV OIKOYEVELN KOl GE EYKATACTAGELG
epovtidog madtdvy (Evporaikd Zvppfovio, 2009). Eve, katd t dwafodievorn oto
Oclo, evtomiotnkav €61 Topelg mPoTepaldOTNTOS TPOKEWEVOD VA SUGPAAGTOVV TO
JKOLOUATO, TOV OOV OC TPOG TNV AcPoAn Kot ywpig Pla pddnon oto oyoAikd
neptPdAlov: 1) avamtuén OMOTIKOV OTPOITNYIKAOV TOV GYOMKOV HOVAdwV 2)
ovvepyaoio pe to mowdwd 3) mopoyn VITOoSTHPENG Yo, EKTOSEVTIKOVS KOt AOumd
TpocOTIKO 4) gvaicOntomoinorn Kot ekmaidevon Yo To. avOpdmive dikaidpaTo S)
eEaocpdiion vopkng mpootaciog tov woudidv (Building a Europe for and with
Children, 2011). MdMota, To Evponaikdé Kowofovio kot 1o Zopfodio Yrovpydv
vwoBétoe amodpacn onpovpyiog Tov  €0KoV  mpoypaupotoc DAPHNE 11T
(http://www.e-abc.eu/gr/to-ergo/programma-daphne-iii) ¢ TUMUATOS TOV YEVIKOD
[Ipoypdupatog «@epehddn Atkodpoato Kot Atkatoshvny. 1o TAIGL0 TG TPOANYNG
OV Pavopévov €xet epappootel omnv EALGda to npodypoappa e E.P.Y.ILE. «Stop
otv evdooyolkn Pio»  (http://www.antibullying.gr/poioi-eimaste.html).  To
Ynovpyeio [oMtiopov, Iawdeiog kot ®@pnokevpdtov, 6To TAAIc0 TOV TPOTOLOVALDV
Yo TV TPOANYN Kol AVTILETMMLGT TNG OXOAKNG Blog Kot Tov ek@oPiopov dnpovpynce

OikTLO EVNUEPOONG, EMMUOPPMOONC, TPOANYNG KOl AVTILETOTIONG TOV QUIVOUEVOV GE
KEVIPIKO Kol TEPIPEPELOKO EMITEDO.

H epedvion kpovopdtov Blag petaéd tov padntov oto oyoikd neppdilov, gite
TPOKELTOL Y10l TEPLOTOTIKA LUKPTG GUYVOTNTAG EITE HEYAANG, OEV TPETEL VO, LOG OLPTVEL
nepllopla yio epnovyocpo. Ot HEHOVOUEVES KOl OTOCTOGUATIKEG AVTIOPAGELS TMV
EKTTOOEVTIKOV 0€ KAmow povo meplototikd axkpaiog Plog dev eivar duvatov va
OVOGTPEYOLV TETOLES KOTAGTAGELS KOL VO ELOVCTICOVY 6TOLG LaBNTES a&ieg Kol OTAGELG
OVOPOPIKA LE TO avOPOTIVOL STKOUMUOTA Kol TOV GERAGHO G TPOG TOV SLVAVOpOTH
pog. Etvon, miéov, emraxtikn n avaykn B€omiong evog ca@ois mAaGiov TpOANYNG Kot
OVTILETMMIGNG TOV QOLVOUEVOL TOV GYOALKOL £KPOPIooD, To omoio Ba vrootnpileTan
Kot B TPOPOSOTEITOL CLGTNUATIKA OO EKTOOEVTIKES TOMTIKEG KOl KAAEG TPOKTIKEC.

1.2.3 WYuyoloyikéc 0100Ta0ELG

Onwg avaeépbnke otV TPOoNyoLUEVT] EVOTNTO, GTO (POIVOUEVO TOL GYOALKOV
EKQPOPBIGLOV EUTAEKOVTOL SIAPOPA LEPT], EK TOV OTOIWV elvarl kol To BOpa (To Tadi Tov
Blover ekpoPiopd), o OO (o modi mov ekeoPilel) kot ta moudd Oeatég (ot
napatnpntég, bystanders). H Biowon xotootdoemv kol TEPICTOTIKOV GYOAKOD
ekQofiopov amd to epumiekdpeva pépn Ba Exel TOAAEG GOPOPES APVITIKEG EMNTMOGELS,
eite Ppayvmpobecpa gite pakponpdbesio, oTnv YoyocuvolsOUATIKY avAmTLEN TOV
T30y kot Tov gpnfov oArd kol otn Sadikacio g padnong (Krige et al., 2000-
Smith et al., 2004- Georgiou & Stavrinides, 2008 Stavrinides et al., 2010). To moudi
nov Puvvet exkpofiopd
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2uvBwg, To Toudi Tov cToYoTOlEITUL Kol EMAEYETAL VoL Yivel BOpa ekpofiopon Oa
TaPOVCIALEL KATOLL GUYKEKPIUEVA YOPOUKTINPIOTIKA, OTMOS VO APEPEL KOTA KATOLOV
TPOTO o TN UEOT) EIKOVO, TOV PN €1TE MG TPOG TOL PVGIKA XAUPUAKTNPIOTIKA (VYOG
Bapog, xpouo dEPUATOG K.AT.) €lTe MG TPOS oToLYXElR OTTMC 1| Opnokeia, N eBvikOTNTA 1
Kol Ol 6EEOVOAMKEG TOV TPOTIUNCELS KOl VO €lval G€ LELOVEKTIKN Béom »¢ mpog
duvaun M egovoia oe oyéon pe to modl mov 1o ekpofiler. Xapaxtnpiletarl de and
adLVOLO VO DTTEPACTILOTEL TOV E0VTO TOV, G ECOCTPEPES KL YMPIC EMAPKT) ECOTEPIKA
€POd1a Tov va tov e&ac@aiifovv avtdpkela (Aptivomoviov, 2001).

Ady® TV avaitiov emBeTIKOV KATOOTACE®WV Tov Pudvel, Ba vapyovy TOAD
coPapéc apvnTIKEG YLYOAOYIKEG GUVETELES O1 OTTOEG Bl TO EMNPEAGOVV, EVOEXOUEVOC,
ywo. 6An tov ™ o1 (Espelage & Holt, 2001- Espelage and Swearer, 2003). Ta moudid
7oV Brdvouvv Tov ekPoPiopd avtipetonilovv cuvnBmg SuoKOAiEG 0TI GOVAYT GYEcEDV
ue ovvouniikovg tovg (Kokkinos & Panayiotou, 2004- Nansel et al., 2001) xou
dakatéyovtot amd o aicOnua tng pova&idg Kot g yauning avtoektipnong (Andreou,
2004).

Q¢ mpog TNV TPOCHOTIKOTNTA TOV 1) TIS GLVOICONUATIKEG cuVERELES Ba dtaxpiveTal
omo:

v’ yaunAn avtogktipnon (Salmivalli & Nieminen, 2002+ Solberg & Olweus, 2003)
v’ aioHnpa aredmiciog, vipomhg

v advvopio erilvong TpofAnudatmv

v guedvion popedv korddiwyng (Kaltiala-Heino, et al., 2000)

v aduvapio ekdlwong cuvarsHnudtov 1 fvtova cuvoicOnuoatikd Egondopoto,
v aicOnua povotidg (Graham & Juvonen, 1998- Nansel et al. 2001)

v’ 16om Y10 amopudvoon

v’ Gpvnon yia dnpovpyio @iiiog kot KOW®VIKEC GLUVAVAGTPOPES

v yaunéc oxolkéc emdooelg kat adikoroloynteg amovsicc (Nansel et al., 2001)
v Stapoyéc GLUTEPLPOPAS

v’ byyog, popieg

v avacQaleleg

v’ 1doeig awtoktoviag (Holt et al., 2015)

(http://www.e-abc.eu/gr/to-ergo/)
(Xatinyewpyiov & Aviwviov, 2014)

Q¢ TPog TIC COUATIKEG cLVETELES, Oa eppavilet ta e€ng cvumtopata (Gini & Pozzoli,
2009):

v YuxoAoYIKA/ Yuxoompatikd TpofAnpote (TovokéPoAoL, KOIAOKE Ay K.AT.)
v’ gvovpnor, Stotapaysc VITVoL

v’ va SaykdVeL TaL VLo TOL

v’ va éxel ammdieio dpeéng
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Evo, oe mold Blowo mepiototikd oyoMkov ek@ofiopov, umopel 1o Odpo va
YPEOTEL VoonAeia, AOY® GoPap®dv TPaVUATOV, 1 Kol, TNV £0Y0TN TEPITTMOT, Vo
xaoetr v 01 Tov 1 {on. Noa onueiwdei og, 611, AOY® TG évtova QOPTIGUEVTG
YUYOAOYIKNG KATAGTOON G TOV BOLTOG, £X0VV onUeI®mBE] TOAD aKkpaio TEPIGTATIKE GTO
omoia to BOpa gite Katd T GYOMKY ToL (N €lT€ PETEMEITA MG EVAMKOG «TAPVEL TOV
vOpo ota xépla Tov» pe EvomAn emibeon oto oyoieio OmOV POITA 1 POLTOVCE KOt
OKOTMVEL LoONTES, O EKOKNTIKT TPAEN Yo TS emféaelc mov Pimve o idtog (Flannery
et al., 2004).

Avaopikd pe T oxolkn tov {01, A0y TV KOTAoTAGE®V ToL Pudvet, Tontilet
TO GYOAELO [E TNV £VVOLa TNG OVOCPAAELOG KOL TNG OTOOOKIUAGIOG, LE OTOTEAEGLLO VO
Tapovctdlel otolyeion oYOAKNG Gpvnong, EAMIOVG GYOAKNG (@oitnone, advvopio
OLYKEVTIPMOONG GE €PYOCIEG, (PVNON CLUUETOYNG OE GYOMKEG OPUGTNPIOTNTES Kot
YEVIKGQ GTOUOTE VO, GUUUETEXEL 6€ Omoto. pofnotokn dwodikaocio (Hawker & Boulton,
2000).

Edv ta modid vt de AdPovv v katdAAnAn ompi&n, Ba avipetonilovyv coPapd
YUYOAOYIKA TpoPApata Kot 6T m1| TOVG ¢ EVAMKES, ETOEKVOOVTAG 0dVVAIia Vo
GUVATTOLV SOTPOCHOTIKES GYECELS, Vo ovolapupdvouy guBbveg kol va emAdOLV
npofAnuata, oAAd akOL Kot 6TO va £(ouV pia opoAn oe&ovaikn Cmn.

['evikd, 10 Toudi mov Pudver Tov exkeofiopd dokatéyetor omd 10 aicOnpo tov
Bupov ko g vrpomn gy’ avtd mov Tov cuupaivel, evoyn, 010t Oempet 0T exeivo QTaiet
yU ovtd mov yivetor kKot @OPo, aeov (gl cuveyd¢ pe to ovvoaicOnuo ott Ba to
KOPO1OEWYOLV. AVCTUY(MG, TOALES POPEC TO MEPIOTATIKG GYOAIKOV £KQOPIGUOD Ogv
YIVOVTOL AVTIANTTA atd TOUG EKTOOEVTIKOVG KOl TOVG YOVEIS Ko, dAAeg popég, dtav
YivovTal, GUYVA ATOGIOTOVVTOL Y10 SIAPOPOVS AOYOUG 1 OV avTileTOmilovTal, AOY®
g AavBacpévng extipnong 6t o Bopa Ba mpémel va pdbet va avtipeTtonilel povo tov
TNV KATAGTOOT). X€ YEVIKEG YPOUUES, TapaTNPEiTOL EAAEWYT EVILEPOONG, TEPLOPICUEVT
gvocOntonoinon Kot EAAEYM YvOoE®V Kol SEEI0TATOV YOl TNV OVTILETMOTIOT TOV
TPOPANLOTOG TNG GYOAIKTG Plag Kot amd TOvg EKTAOELTIKOVS, OALN Kol TOVG YOVEIS.

To moudi mov ekeofilet

Av kot 10 wodi mov ekpofilet givor o 1010 VIEVOHLVO YL TNV «KOKOTOINGM» TOV
BvpoTog, dokaTEYETOL KL 0VTO OO CNUAVTIKA YLYOAOYIKE TpoPAuata wov yprnlovv
E101KNG OVTILETOMIONG. ZVVNOMC, 01 «eEKQOPIOTES) dtaKpivovTal Yia TNV eTBETIKOTNTA
TOUG, TNV EAAEWYT] KOWOVIKOV Oe&loTtev kot cvyvad yopaktmpilovior amd
napopuntikotnta (Bernstein & Watson, 1997), peiopévn wkavomto avtoeAéyyov
(Unnever & Cornell, 2003) kot yapnin evovvaiodnon (Espelage et al., 2004 Gini et
al., 2007- Farrington & Baldry, 2010). Evé 1 younAn evovvaicnon dagaivetol va

elval KaBoploTikdg TapAyovToag oty EKONA®ON EMOETIKNG CLUTEPIPOPES, TPOGPATEG
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€peuveg €0TIALOVY GTNV OPVNTIKY SLOGVVOEST] TOL (PULVOUEVOD E TN YVOOTIKN — Kol
ovyKeKpuéva T cuvauoOnuatikny evovvoiodnon (affective empathy) (van Noorden, et
al., 2014). Emumhéov, ot Buteg, katd ™ oyxolkn tovg (o, cuvnbwme, dev £xoVV KaAN
emidoomn ota pobnquota, Ve dNUIOVPYOLV TPOPANUATE THV DOPO TOV HLoONUATOV Kot
aPEGKOVTOL VO TPOKAAOVV TOVG EKTAUOELTIKOVG e T cupumeptpopd tovg (Nansel et al.,

2004; Olweus, 1993). I'evikd ototygio. OV dakpivovy To Todid wov ekofilovv eivat

T €ENG:

v Awakotéyovtan omd TV avaykn yio kuprapyio kot entBoAn g eEovaoiag Toug o
dArovg

v' Exdnidvovv oadvvapio eléyyov mapopuficewv kol EAkewyn aicOnong tov
HETPOL

v Epeaviouv pet@pévn tkavotnto auTtoeAEyyon

V' Awkpivovton yio v aduvapio Tovg ™g TPog TNV THPN T KavOVeOVY Kot opinv

v' 'Eyouv doykouévr avtinyn yio tov gavtd Ttovg kot amdlvtn EMAEwym
evevvaicOnong (empathy)

v Awsbdvovtar acuvioiota younid dyyog

V' Avokoiebovton 611 SLOAEKTIKN ENIAVGT TOV d1popdV TOVg Kat ot Stayeipion
™G emMBETIKOTNTAS TOVG

v' Emdewcviovv gxbpotnta amévavtt 610 neptBailov Toug, diaitepo anévovl o
YOVElC Ko EKTOUOEVTIKOVG

v Aev éyouv Wwitepo peydAn dnuotikdtnta, evd ovty  @Bivel akoun
TEPLOCOTEPO, KAODS TPOY®POVV OTIG EKTOOEVLTIKES Pabideg

v' Toug apéoel vo teptBdiloviol and GAAoLE cupuabnTéc Tovg ot omoiot Tovg
Bepovv «apynyod» Toug.

(http://www.e-abc.eu/gr/to-ergo/)

(Adler, 1998 Pellegrini, et al., 1999- Olthof and Goossens, 2008)

H doxnon oyxohuxng Pilag amd éva moudi, cvvnbwg, oamotehel tov mpoOdpOLO
TopaPatikng N/Kot YKANUOTIKNAG cvumeptpopdc oto péAlov (Eron & Huesmann,
1984). Zuvnbwg, ta dTopa oVTE MG EVAMKEG EUTAEKOVTOL LE TOV VOO, VITOTITTOVY GE
Katdypnon €06TIK@OV 0Vo1dYV, VOPKOTIKOV, OAKOOA K.AT., VA, OTOV TOVIPELTOVV,
oLYVA ETPAAAOVY TV ATOYT| TOVG, KOKOTOUDVTAG TOLS/TIS cLLDYOLS Kot TOL TodLY TOVG
(Fried & Fried, 1996- Eriksen et al., 2012). Anuiovpyeitat, Aowmdv, Evag QOOAOG
KOKAOG, OGOV Kat Tol i1 Tar Atopa propet va eivort Bopata evdookoyevelakng Piag.

Ta woudd Osatéc

To mondd Oeatéc, av Kot Tig TEPIOTOTEPES POPES TAPAUEVOVY OUETOY O GTO TEPICTOTIKA
exQoPiopov veiotavtar kot avtd Prafepés youyoovvaioOnuatikés ovvéneieg. To
yeyovog ot mapafpiokovtol oe TETO10V €i00VG TEPIOTATIKA TpOoKaAel TNV e&otkeimwon
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http://www.e-abc.eu/gr/to-ergo/

TOVG UE KATOGTAGELS TOL TPOKAAOVV COUATIKO 1) YUYOAOYIKO TTOVO Kol TN SLopdppmon
™G AAVOUGUEVNC aVTIANYNG EMKPATNONG TNG ££0VGING TOV «IGYVPOVY. ASVVOTOVTOG
Vo aVTIOPAGOLY KOl VO TOPEUPOVY OTOTEAEGHATIKA, TO Tondld Be0TéG dloKaTEYOVTOL
and Vv oaiocnon ¢ avikavotnTog Kot TOYELS, €V EVOEXETOL VO O10TALOLV Vo
ovvdebovv pe ta Bdpata, enedn eoPfovvtal unv yivouv Bopata ekpofiopod ot idtot
(Rivers et al, 2009).

Ta modd Oeotég, av ko Oev amoteloOV TOVG OPACTEG TMV EMOETIKMOV
TEPIOTATIKMV, dadpapatilovy 1dlaitepa oNUAVTIKO POLO GTO TEPICTATIKGA GYOAKOV
ekpofiopov kot Pilog, evd, avaioyo pE TN GTACN TOL KPATOVV, OLEVKOADVOLV 1|
AertovpyoHV OVOCTOATIKG OTNV EMAVELPAVIOT TOPOUOIOV TEPIGTUTIKMOV KO, YEVIKA,
ot dumvion Tovg (Salmivalli et al., 2011). AAAG, BéPara, To mondid exnpedloviol To
KaBEva SopopeTIKA, TapaKolovddVTag TETO0V €idovg yeyovota va dadpapatilovton
dimha Tovg.

Ta modd Beatés, avdioyo pe T OTACN TOL KPATOOV KOTE TN Odmpadn
TEPICTATIKMV GYOMKNG Plag, dakpivovior 6Tig €Ng kaTnyopies:

e Avtd mov aicBdvovtal Bopd, viponn kot evoyr], Aoy® TG un TopEUPacng Toug

e Avtd mov gival ad1apopa Kot ATOLOKPOVOVTOL, OTOV EKONAMVOVTOL TETOLEG OKNVEG
Biog, mpokeévou va unyv TopEuPouvv 1 TapapéEVOLY OVIETEPOL TAPATNPNTEG TOV
eMEc001V (01 TOPATNPNTES)

e Avtd mov poPovvtar 0Tt icmg eivar To EnOUEVO OO KOl KOO GOUTPATTOVV LUE
TOVG «EKPOPLOTES) (YEAMVTOG 1| TALPOTPHVOVTOG KATA TN SIUPKELD TV EMOETIKAOV
evepyeldv). Kt avtd, 6pmg, Pidvovy 1o aicOnua e vipomng kot g EVOyne.

e Avtd mov vrootnpilovv tov dpdoTn Kol VITOKIVOUV TNV EUTAOKY] ALY pobnToV
o€ emelcoo1a Bupatonoinong (ot fonboi tov dpdotn)

e AVTd OV YEAODV KOl TOPOTPVVOLY TOV OPACTN Yo TO AGY0 OTL GLYKAIVOLV pE T
O] TOL GLUTEPLPOPE 1), KATA Kdmolov tpdmo, Bavudlovv tov ekpoPioty| (ot
EVIOYLTEG). Agttovpyolv MG akpoatnplo kot yeAdve €1 fapog tov Bdpatog. Xtnv
TEPIMTOON QVTH UTOPOVUE KOl Vo, PAdpe v mhavodg exeofiotég (possible
bullies).

e Avtd mov mopepuPaivouy TPOKEEVOL VO GTOUOTHGOVY TOLG EKQOPIOTEG Kot
napéyovv queomn M éupeon vrootpién oto Bopa (vrepacmotég BvpATOG).

(Salmivalli, et al., 2011- Avdpéov, 2007

Ta modrd Oeatéc epeaviCovv, Aomdv, SPOPETIKEG avTIOPAcELS o1 omoieg mailovv
KaBop1oTIKd pOLO oTNV €EEMEN TOV EMOETIKOV TEPIOTATIKAOV, OAANL Kol GTN] GLVEYION
oL Qatvopévov. Otav n avtidpactn Tovg givol va yeAdcovy, 1 va xapoyeAdoovy, 1 vo
Kévouv BeTid oyoAa, onpaivetl 6t emdokipdlovv 1 axopa Kot 6Tt Bavpdlovv To Tondi
mov ek@ofilel Kol KOTA GLVEMELD, TO MOPOTPUVOLV Vo cvveyioel. Otav amAd
a0 POPOvV 1 LEVOLV LOVO GE APVNTIKO GYOAMAGHO, TOTE TAAL EVIGYVOVY TOV POAO TOL
ek@ofiotn, o omoiog Ba evteivel TV TPoomAbeld Tov, PE TO va yivel 16mOC Kot T
EMOETIKOG, TPOKELUEVOL VO TOVG TTAPEL LE TO PEPOG TOV.
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Apaotnpromta (cuvepyatikn]) 3/ Kepdioto 1
Tpoaupetikd, uéow tov aviiororyov Oéuaros atnv oudoo cv{ntioewv (forum)

[MapakorovBeiote oto link:
(http://www.onevibefilms.com/bullying/greek/#/?snu=48332) ta oyetikd video
AekTiKNg kot Zopoatikng Blag kot Atadiktvakog exeofiopodg (IToudi mov ekpoPiletan,
[Toudi mov ekpofilet ko tnv [apatnprTpia) Kot KataypayTe T LOPPES EKQOPIGLOV
7OV JKPIveTE, KABMG KO TIG GUVETELEG TTOL SLOPOAIVOVTOL GTO EUTAEKOUEVO UEPT
(otV TPOSOTKOTNTO, YVYOAOYIKES, K.AT.).

211 GLVEYELN, OLUOPPDGTE L0 MOTO [LE TOL TAEOVEKTILLOTO KO TO, LELOVEKTILLOTOL
TOV TPIOV SWPOPETIKMV TPOTMOV OVTLLETMOTIONG TOL TPOPANLUATOG TTOL TPOPAALovToL
ota avtiotorya Video yio to ITondi mov ekpofileton (1. Agv avtidpd 2. Thiepmvikn
ypapun Bonbetog 3. Mihdel 6tV eKTOOEVTIKO).

Kotaypdyte v amoyn cog oxeTIKA Le TO oV Bo KPIivate GKOTLLO VL DITAPYEL Ko
GAAo/a video wg evodraktikds Tpdmog avtidpacng Tov Hduatoc.

Yvvepyooteite Pe To VTOAOUTA LEAT TNG OUAONG COG TPOKELLEVOL VOl SLOUOPPDCETE
po teAikn AMota wov Ba TepAapPaver TG amavtioelg OAmv.

1.2.4 TTondaywykéc 0100TAGELG

O oyolkdg ekpofiopdg amoterel Eva evpHTEPO KOWVMVIKO QOIVOLEVO, OV OEV
aQOPA LOVO E10KEC OUAOES 1 LELOVOTNTES, OAAL OAOKANPO TOV GYOAIKO TANBLGUO.
Epevvnrtikd mopicpota katadeikvoovy Tov Kafopiotikd poro mov dtadpapatilovy to
oYoMKO KApo, 1 GYOAMKN Ol0iknom Kot ol WOPEUPACEIS TOV EKTAIOELTIKOV GTNV
avayaition 1 oty ekdniwon ¢ Plamg cvpmeprpopds and tovg padntéc (Xnvag &
Xpvoagiong, 2000). Avoaeopikd Kot 6€ OCHVOEST] LE TNV VTOEVOTNTO VOUIKES
OlOTACELS, OYETIKA LE TIG KUPDGEIS oL Ba Tpémetl va emPBaiioviot oe pLadnTéC mov
SlmpdatTovy emMOETIKEG EVEPYELEG €1C PAPOC TV GLUUAONTOV TOVS, GLGTHVETOL:

e No amoevyetor 1 ETPOAN AmoBoA®V Kot 1) TOWVIKOTOINoT TG TPAENS, EPOCOV
Kpivovtol avamoteleouaTikéG HEB0OOL amd TIC O18POPES EPELVNTIKEG UEAETEC.
To mondi mov exofilet, apov &xel Tipwpnei pe amofoin, Ba cuveyicer va
TapEVOYAEL TO B TOV EKOIKNTIKE Y10 TV TTOWVT] TTOL TOL mPANOnKe. [evikd,
0 EKTTOOEVTIKOC B Tpémet vor amaAilayel amd to TpdTLTo Tov 190V DV Yo TO
COPPOVICTN TASOVOLLO.
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http://www.onevibefilms.com/bullying/greek/#/?snu=48332

e No unv eminreitol 1 copELioon HeETaEL Tov dpdotn Kot Tov BV, Kabmg, o€
nepintwon enavaAnyng, o exeofiotc Ba emiPefardoet v «dOvaun» Kot
Koplopyioy Tov, evd to OOpa Bo Ppebel oe axouo Svouevéotepn 0éom,
YOYOAOYIKA, oV Ol KO COUOTIKE.

O ekmodeLTIKOC 0PEILEL VO AVTILETOTICEL PLE TN HE0VGO TPOGOYN| VO TEPIOTOTIKO
OOAIKOD EKQPOPIoLOD, aplepdvovTas eElcov XpOVOo Kot 6To 60O HEPT —Tov BVTN KoL TO
Oopa- kot Oyt vo avoAdvetor povo oe ovintnoelg pe tov 6vt. Oa mpémer va
TPOCTOONGEL VO TPOGOIOPIcEL TO TPOPANUA, EKUAELOVTOG oUTiEG Kol KIviTpo, TOL
oonynoav tov 801N og tétola cuumeplpopd. Or de AMcelg mov Ba wpoteivel Ba mpémet
VoL KOAOTTOUV Kot VoL YIVOVTOUL OT0dEKTEG Kol atd TIG 0VO0 TAEVPEC TWV EUTAEKOUEVMV.

Y Kabe mepintoon, tdvtmg, o mpémel va KaAlepyeitol T€T010 KAILA GTO GYOMKO
nePPAALOV, DOCTE VO PNV OTOGLOTOVVTOL TETOW TEPICTOTIKG Ko To Bvpa va
EUMIGTEVETOL TO  EKMOWOELTIKO  TPOCMOMIKO Yoo  pie  opoAn  devBétnom.
O KoAOTEPOG TPOTMOG AVTLETMOMIONS TOV QUVOpEVOL gival 1 mpdinym. H oyoium
povada, aAAd Kot ol eKTodeLTIKol Ba TpEMEL amd TNV apy1 TNG GYOAKNG XPOVIAS Vo
KOWOTO00V KOl VO YVMOGTOTOOVV GTOLG HaONTéG, OAAL KOl GTOLG YOVEIS TOVG TO
TAOIG10 TOV KOJIKO, GVUTEPIPOPAS oV opilel To oyoleio. [Tapdrinia, Ba Tpémel va
EVTAGGOVV GTO GYOAMKO TPOYPAUUATIOUO TPOYPALLLOTO KoL PrOjects Tov apopodv oty
YOYOKOW®VIKY ay®yn Tov podntov. Mall pe Ttig padnolokég vmoypemdoels tomv
poOnTov o TpémEL VoL YIvEToL Kot avopopd 6To SIKAOUATA TOVS O LoONTES, ARG Kot
Baoet Tov mAonciov yio TNV TPOCTUGIN TOV AVAMK®V TALSUDY TOL £XEL OPIOTEL A TNV
Evponaikn ‘Evoon (Evpondaiké Zvppodito, 2009). Avapopikd e TIC EKTOLOEVTIKES
petoppubuicelg dapaivetar n tdon eotiaong, Oxt LOVO TN LOPPN TG EKTOIOEVOTC,
OALGQ KO GTO KOWOVIKO TAAIG1I0 TOL GYoAeiov, BETovTag 610 nikeVIPO TOV POAO TTOL
UTTOPOLV VAL S1OPALOTIGOVY 01 avOPDOTIVEG GYECELS LECH GTO GYOAKO TEPIPAALOV OTNV
npocaployn Tov patntov (Xatlnypnotov k.4., 2004).

YVUYKEVIPOTIKA GLGTHVOVTOL Ol TOPOKAT® EVEPYELES TPOANYNG OTO TAAIGLO TOV
oOAEloL:

e Zu{NNoM Kot EVHEP®OT TOV TOUOLDV A0 TOLG KOONYNTES Y1 TAL STKOUMDUOTE
TOVG, OALG KOl TOLG KOVOVEG GUUTEPIPOPAS GTO GYOAELD

o Ebpeon katdAnAwv tpOnmv £EKQpacmg TG EMBETIKOTNTOC, OTTMG To. AOALOTOL
Kol M TV, KabMOG Kol KOTAAANAO TAOIG0 Yo avAdEEN NG OMOOIKNG
ovvepPyasiog Kot TG EVyEVODS QLUALOG

e OVCLOTIKN KOl OTOTEAEGLOTIKY EMONTEIR KOTA TO. StOAEiATA, 101G GTOVG
Y®POLG Omov glval TBovO vor VPOV TEPIOTATIKA GYOAKOD EKPOPICHOD amd
LoONTég, OTMS 01 TOLOAETES, AMOONKES, EPYUSTNPLO, K.AT.

e Emwowovia pe toug yoveic yio v gvoicOnromoincn tovg, oAAG Kot yio TV
EVIUEPMOT] TOVG OYETIKA HE TO QOIVOUEVO TOV OYOAMKOD €KQPOPIGHOD,
TPOKEEVOL VO, EIVOL TPOTOEAGUEVOL, DOTE VO, AVIYVEVGOVV GUUTTMOUATO ECQV
TUYOV EUTAOKOVV LE KATOL0V TPOTO TO, TOOLE TOLG GE OVAAOYO TEPLOTATIKA

e Tlapotpuvomn 6Tovg YOVELG Y10 TNV EVEPYN GLUUETOYN TOVS TN GYOAKT (m1| TV
TOLOUDY TOLG KO TI GLUVEPYAGIN TOVG LE TO EKTOOEVTIKO TPOCMTIKO

23

;
©E!



o Mépuva Kot Mym KoTAAANA®VY EVEPYEIDV Y1 TNV OUAAT £VTAEN VEOPEPUEVOV
HaONTOV 1 LoONTOV HE EOTKEG AVAYKES

e Avamntuén SbelOTIKGOV TPOYPAUUATOV, GUVOESEUEVOV LE TO TPOYPOLLLLOL
OTOVOMV, Y10 TNV TPOAYWYN TNG WLYIKNG VYELNG TOV HoONTOV, TPOKEWEVOD V.
evioyvbei kot To aicOnua g cuvepyaciog Kot tng aAAnAokatovonong netaln
TOV podntov

e  Emudpemon 1ov €KTOOELTIKOV TPOCHOTIKOV Yo TNV OVAYVAOPIoT Kol TNV
OTOTEAECUOTIKT) O10EIPLOT] TOV PALVOUEVOV.

(Poyoroyia, prhocoeia, emothuec, Toudeia (blog), 2014)
Etoupeio Poyoxivntikng Yyeiag tov [Tadod kat tov Eenpov (EWYYIIE)

g

Lpoaupetika, uéow tov aviiotoryov Géuatoc oty ouada ovlntioewy (forum)

Apactnpromta (cvvepyatikn) 4/Kepdiowo 1

MEeLeTNOTE TO TOPAKAT® TEPIGTATIKA TOV SLOOPAUATIGTKAY GTO GYOMKO TEPIPAAAOV
KOl KOTOYPAYTE TNV ATOYN GOG OVOPOPIKA LLE TNV ATOTEAEGLATIKOTITO TNG TOIVIG TTOV
emPANOnke Ko tov Tpdmo eMPOANG TG, KAOMDS KOl TN GTAGT TOV AUECH EUTAEKOUEVDV
EKTOLOEVTIKAV KOl TOV GLAAGYOL O100CKOVIMV. XTI GUVEYELN, GUVEPYOOTEITE UE T
VIOAOITOL PEAT) TNG OUADOC TTPOTEIVOVTAG EVOAAAKTIKOVG TPOTOVG AVTIILETMOTIONG TMV
GLYKEKPIUEVOV TEPIGTATIKDV.

[IeproTatikod 1

Kofnyntpia devtepofaduiog ekmaidevong katayyéAlel 6tov GOAAOYO Evay pobnt yio
Tov Adyo 0Tt TG piAnoe wwitepa mpooPAntkd. Katd ™ cvvedpiaon tov cGuALOYOL,
GAAN pio KaOnynTplo avagépet 6TL Ko 1 1010 6to mopeABov eiye dextel mpooPAnTiKa
oxolo amd tov pobntn. EmmAéov, kdmolor exkmoudevtikol koatabfétovv OTL 0
OCLYKEKPIUEVOS HOONTAG TPOEPYETOL OO OWKOYEVEID OV TN Yopoaktnpiler yapnAd
pLopemTiKO eminedo ko elvar avdioyng cvumepipopds. Ev cvveyeio, o poabntmg
KoAglTol €VOTIOV TOV GLAAGYOL TpokeEVoL va omoAoynfel. Ag Oeiyver koapio
petopéLELn Ko TPOPAALEL TO EMLYEipM L0 OTL TOTE GTO GYOAEID OEV TOV EVNUEP®SCAVY Y10
TOVG KOVOVEG KOL TOV KOOIKO GLUTEPLPOPAS Tov oYoieiov. Télog, 0 GVUAAOYOC
amo@acilel vo Tov dMGEL TP UEPT ATOBOAT.

[Teprotartikéd 2

Ymv opa tov podnuatog, o I, pabnmg B’ Avkeiov, apyiler va yoacpovpiétal
emdektikd. H kabnyntpla vevpracpévn tov Aéel 0Tt €ivor avaymyog Kot OTL VIPETETOL
YL Aoyoplocpd Tov dtkdv Tov. Tote o pabntng, vevploopévos kat eKeivog, g amavtd
ot koAd Ba kével va vipénetal eketvn mov Tovg €xel {alioet pe Tig pmovpdeg e. H
KaOnynTpla tov Aéet 6t Ba petvetl oto padnpd g ko omd 6,11 aKovEL LAALOV Kot 6TV
01 TaEn. Tov Aéel va @Uyel amd TV TAEN Kol va Téel 6To Ypageio Tov devbuvty.
Yuvépyetor 0 GOALOYOG Kot amopaciletor vo Tov 000el amoBoAr).

[Ieprotatico 3
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O «. II. xou 0 k. M. givon kot o1 dVO KaBNYNTEG 6TO AVKEW. Mo pépa MV OPOL NG
EPMNUEPIOG TOVG GTOV TPOAVALO YDPO TOL GoAEioL apyilovv va dramAnktifovTot Kot vo
povv éviova. O T'., 10 «mepayt)pyy g A’ Avkelov, TOv emAVEIMUUEVDS £XEL
OTOGYOANGEL TOV GUAAOYO LE TN GUUTEPLPOPA TOV OMEVOVTL GE EKTOUOEVTIKOVG OAAG
Kol 6€ cVUUAONTEG TOV, TOVG TANGLALEL KO EPOVIKG AEel, amevbuvopevog otov K. M.
«eym otoynuatilo otov k. I1. 6t cog Baler kdto». O . I1. yoapoyerd, evd o k. M.
€€aAlog amd Bupod tov maipvel pali Tov 6to Ypaeio Tov dtevbuvTy. XT0 Ypapeio Tov 0
J1evBLVTAG aKOVEL TOV eKTodELTIKO va Tov e€loTtopel TO ovuPdv Yopig vo dmoet
kaBoLov Tov A0Yo otov I'. TéLoc, o dtevbuving ametdet Tov I'. 411, €dv Y100 0oTO10VONTOTE
Adyo tov amacyoinoel Eavd, Oa KaAéGEL TOV GOALOYO, TPOKEIEVOL VO TOV arodoDel
TIH®pPIaL.

1.2.5 Kowvovikég dtactdoelg

BéBata, o oyohukog exkpofiopdg dev amotelel pavopevo moapbevoyéveons, aAld
amoTéEAEGHO.  HIUNONG GLUTEPIPOPMV TOL  eVLTAPYOLY oIV Kowwvia. Onwg
avaeépbnke kar oty Elcaywyn g evomtag, sopemva pe to povtédo tov Fried &
Fried (1996), n kowotnto-kowvmvia anotelel Tov KOKAO mov mepikdeiet kot emnpedlet
OAOVG TOVG GAAOVG GEoveg, av vmoBécovpe 0Tt (oOle 6TO TAOIGLO €VOG 100VIKOD
TOMTIGHOV, OTOL EMKPOTEITOL 1 KOAN GLUTEPLPOPA, 1 €PNVIKN cvpuPimon Kot
ONUOKPOTIKN KOl EPNVIKY ETIAVOT TOV S0QOP®OV (TOLAGYIGTOV YlOL TOV CNUEPVO
OVTIKO TOMTIGUO).

To mlaiclo, Op®G, GLYKPOTNONG Kol OPVAAENS TV aSldV KOl TOV VYOV
TPOTHTOV HoG Kowvaviog ennpedletan Pe T 6P ToL amd AAlovg aEoveg, ol omoiot
elvai dSuvatdv va O10GTAGOVY TNV OUOAN TS CVCTOGCT, KOO KoL EQV O£V TPOKELTOL Y10l
Oeopobetpéveg ocvumeprpopéc. TEétowov €ldovg mopdyovteg €ival 1 OIKOVOUIKN
KOTAGTOOT) TOV EMKPOTEL o€ pio Kowvavia, o1 TOMTIKEG Tov eveTepVILETOL 1| XDPO., OL
omoieg ovAAOYO LLE TOL GUUPEPOVTA TNG CLVEXDG HETAPAALOVTAL, OAAG KOL ) EQPOPLOYN
Kol 1 VTOGTNPIEN TOMTIKAV 0td AALEG KOWVWOVIEC-YDPES.

Emumiéov, 0 oyolkdg eKQoPIGHAC, G EVEPYELN LIUNONG CUUTEPIPOPDY EVNAIKOYV,
Ba mpémel va depevvnBel TOGO GTO HKPO-EMIMESO TOL GYOAEIOL KoL TNG OIKOYEVELNG,
aVOADOVTOG TIG OWIMPOCHOTIKEG GYECELS KOL TN GLVEPYOUSIO. TOL EKTOLOEVTIKOV
TPOCHOTIKOD KOl TN COUTEPLPOPE TOV YOVIDY TOGO HeTAED TOVS AL KOt OTEVOVTL T
Toud1d TOVG, OAAG KOl OTO HOKPO-EMIMEDO TNG KOWMOVIOG LOG TOCO HEGO OmO TNV
vrepPorkn pog £kbeon o Plateg mpa&els (gratuitous violence) amd tao MME (tauvieg,
EIONCELG, OKOUO KOl TOOWKA TPOYPAUpata) OGO Kol GE TAYIOUEVES KOWMVIKEG
kataotdoelg (Prouompayiec PETAED OGTLVOLIK®V Kol SUONA®MTOV, YOLAYKOVIGUOG,
K.AT.), ot omoieg exméumovy AavBaouévo punvopata ota veapd dtopa (Avioviov &
Kovtsovkov, 2011). I'a mapdaderypa, o YoOuAyKaviopog Umopel va yivel avTiAnmtog wg
NPOIKN TPAEN, EPOGOV KATO10G KVTEPACTILETOL TV OUASN TOV.

25

;
©E!




Ol KOWOVIKES OVTEC avaQOpPES OmOTEAOVLY onueion a@OpUNoNs, OAAG Kol TO
amotéAecuo, amd TV £kBeoT TOV vEap®V aTtOU®V 6€ TéToln TeptotatTikd. [Ipoxettan,
Aouov, Yo, po SLVOIKT 01doTasT, 6TV oTtoia Oa TpEmeL vo TapEUPOLLLE, TPOKELUEVOD
va aAAdEovE TO TOTio Kol 6T GYOAKY| LmN, EVH, TOPAAANAL, TO GYOAEID MG POPLNC
drmadaymynong Oa mpénet vo copPfdrel kabopioTikd oTnV aAAayr] KOLATOOPAG GTNV
kowovia. Ot KowoViKEG TopAUeTpol TOLv GLUPBAAAOLY GTA KPOVCUATO GYOAKOV
ex@ofiopov, Ba avaivBoiv deEodikd oto Kepdhiato 2, To omoio ovapépeTol oTIg
GUYYPOVEG EPUNVEVTIKEC TPOGEYYIGELC.
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Xovoyn

H Bio peta&d tov padntov 1 oxolkog EKQoIopog eivotl 1 EOKEUUEVT], ATPOKANTY,
CLGTNUOTIKN Kot ETavarapfovopevn Bio kot 1 emOETIK ] CLUTEPIPOPA LE GKOTO TNV
eMPOAN], TNV KATAOLVAGTEVOT] KOl TNV TPOKANGT COUATIKOD KOl WYuyikoD TOVoL G
CLUUHOONTEG amd GLUUUOONTEG TOVS, OTO TMANICIO MG SLOTPOCHOTIKNG GYECNG OV
yopoktnpileton amd dvoavaroyio eEovaiag, Eviog kot eKTOg oyoieiov. Méca o vtV
NV KOTAGTOOoT, T Todld mov eKkPoPilovv eivar «ot 1oyvpoi», ol omoiol Bemwpovv oti
péca amd TIC TPAEELS TOVG B AVTATIGOVV KATO10 OPELOC, OGS ELYOPIGTNOT), KOVOVIKO
KOPOG N akOpO Kot VAKEG amolaPés. Ztov aviimoda Ppiockoviat Ta Bouata, To omoio
KaTEYOLV TN B€0M TOV «adVVOLOLY TAONTIKOD AmOdEKTN TV Blol®V QVTOV EVEPYELDV.
O oyoAikog ekpofiopdc drakpivetar ce S1bPopeg HOPPES, OTMG O GUECOS COUATIKOG
KO AEKTIKOG EKQOPIGUAC, 0 EPPEGOG EKPOPBLGHAG (TT.)., KOWMVIKY OTOUOVOGT), 100
YELOOUG PNUNG), O GEEOVOMKOS, O POTGLOTIKOC, O MAEKTPOVIKOG, O KOWMOVIKOC
eKQOPIonOS Kot 0 EKPOPIoUOS pe EKPLOGLO TOV apopd 6TT Pl aproyn 1 KATAsTPOON
TPOCHOTIKMY OVTIKEUEVOV TOL Tond100 oL ekpoPileTat.

YxoAMKO eKQOPIopO dev amoTELOVV ToL LEPOVOUEVO ETOETIKA TEPIGTATIKA HeTAED
pontov, ot onoiot yapaktnpifovrol omd 16T TA TN «SOVOUN (KOWV®VIKY, COUOTIKN
dldmAaon, K.AT.) N Tov dtakatéyovtal and idto cuvasOnuotikny EopTion (Kot ot dVo
paontég eivar Bopopévor). Téog, oxolkd eKQOPIopd dev amoTeEAOVV Ol 0oTEIGHOL
petald tov padnTodv pe TN Hopen KOAOTPOUIPET®V TEPAYUATOV KOl £POCOV O
amodékTng Qaivetor va punv evoyieitor. H Plo peta&d tov pabntov €xet coPapéc
BpayvmpoBeopeg, 0ALE Kot LOKPOTPODEGUES EMTTMOGELS GTNV AVATTVED Kot GTNV VYElN
toug. Ta moudd mov expofifoviar epeaviCovv cuvyvld YOUNAY  OVTOEKTIUNGM,
YUYOCOUOTIKO TPOPAALOTO, GYOAKN Gpvnomn, évtovo dyyoc, dwutapayés Vmvov,
eoPieg, katdOlym, akdpo kot thoelg Yy avtoktovia. To mowdid mov exeofilovv
eUPavICOLV HEWOUEVT] TKOVOTNTO OVTOEAEYYOV, 0OVVATOVV VO TNPTGOVY KOVOVEG Kol
Op10L Kot OUGKOAEVOVTOL GTN OLOAEKTIKT EMIAVGT TOV OLUPOPADV TOVG KoLl GTN dlayeipion
NG EMOETIKOTNTAG TOVS KO EVOEYETOL KO GTO UEAAOV VO EKONADVOLY AVTIKOIVOVIKEG
Kol ToPaPoTikég CUUTEPIPOPES.

Evoeyopévag, 1o mepiotatikd Plog peta&d tov podntov oto cyoisio oev
avTipetonilovtolr Tavto pe Tov To KATOAANAo Tpomo. [ 10 A0yo avtd potadet
EMITOKTIKN 1 avAyKn 0E0TIoMG VO GaPOVG TAGIOV TPOANYNG KOt AVTILETDTICTC TOV
(POLVOUEVOL TOV GYOMKOV EKPOPIoUOD 6T0 0Y0AIKO TEPBAALOV, TO 0moio amotelel TOV
0 OPUOOI0 POPEX. Y10 TH CMOGTY OUTOOAYDYOT TOV TOLOIMV KOl TOV EPNPOV Kot T
JLOYETEVOT VYDV TOMTOV GTNV KOW®VIL [LOC.
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